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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา (1) ปจจัยสภาพสังคมและเศรษฐกิจ (2) การผลิตพืชผักปลอดภัยจาก

สารพิษ (3) การตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ (4) ปญหาและขอเสนอแนะในการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจาก

สารพิษของเกษตรกรในจังหวัดสระบุรี ประชากรท่ีใชในการศึกษา คือ เกษตรกรผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษในจังหวัด

สระบุรี จํานวน 380 คน กลุมตัวอยาง จํานวน 133 คน สุมตัวอยางโดยวิธีสุมแบบงาย เก็บรวบรวมขอมูลใชแบบสัมภาษณ 

สถิติท่ีใชไดแก คาความถี่ คารอยละ คาตํ่าสุด คาสูงสุด คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการจัดอันดับ ผลการวิจัย พบวา 

(1) เกษตรกรเกือบสองในสามเปนเพศหญิง มีอายุเฉล่ีย 50.15 ป เกือบครึ่งจบการศึกษาช้ันประถมศึกษา สวนใหญเปน

สมาชิกกลุมสถาบันเกษตรกร และไดรับคําปรึกษาและขาวสารจากเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร มีแรงงานในการเกษตรเฉล่ีย 

2.19 คน ประมาณสองในสามขายพืชผักผานพอคาคนกลาง มีประสบการณผลิตพืชผักเฉล่ีย 3.24 ป กวาครึ่งมีความรูเกี่ยวกับ

การผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษอยูในระดับมาก และหน่ึงในสามมีความรูในระดับมากท่ีสุด มีตนทุนการผลิตพืชผักเฉล่ีย 

7,247.17 บาทตอไรตอรอบการผลิต และมีรายไดจากการผลิตพืชผักเฉล่ีย  14,271.24 บาทตอไรตอรอบการผลิต (2) 

เกษตรกรปลูกพืชผักกินใบกวาหน่ึงในสามปลูกกะเพรา และผักกินผลเกือบสองในสามปลูกพริกขี้หนู โดยมากกวาครึ่งปลูก

เพียงครั้งเดียวตอป พ้ืนท่ีปลูกเฉล่ีย 3.09 ไร มากกวาสองในสามซ้ือเมล็ดพันธุพืชผักจากรานคาและใสปุยอินทรียอยางเดียว 

เกือบสองในสามใชสารสกัดจากพืชในการปองกันกําจัดศัตรูพืชผัก และสวนใหญมีการจดบันทึกการปฏิบัติตาง ๆ ในการปลูก

พืชผัก (3) เกษตรกรตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษในภาพรวมอยูในระดับมากตามกระบวนการตัดสินใจนวัตกรรม 

5 ขั้นตอน ประกอบดวย ขั้นความรู ไดแก การใหความรูดานการผลิต การดูแลรักษา การเก็บเกี่ยวและการจัดการหลังการ

เก็บเกี่ยว และ การตลาด ขั้นจูงใจ ไดแก การหาความรูเพ่ิมเติมดานผูผลิต ดานสังคม และดานส่ิงแวดลอม ขั้นการตัดสินใจ 

ไดแก การมีโอกาสเขารับการฝกอบรม การมีโอกาสศึกษาดูงาน การไดรับสนับสนุนปจจัยการผลิต และเทคโนโลยีการผลิตมี

ขั้นตอนการปฏิบัติไมยุงยาก ขั้นการนําไปปฏิบัติ ไดแก เกษตรกรมีความรูและความเขาใจในการปฏิบัติตามเทคโนโลยีการ

ผลิต การรับทราบปญหาการผลิต และสามารถปองกันและแกไขปญหาในการผลิตได และขั้นยืนยันการตัดสินใจ ไดแก 

เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรใหความรูและขาวสารอยางตอเน่ือง เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรใหคําปรึกษาและแนะนําอยาง

ตอเน่ือง และเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรมีการติดตามอยางตอเน่ือง (4) เกษตรกรมีปญหาการผลิตพืชผักในภาพรวมอยูใน

ระดับปานกลาง ตามกระบวนการตัดสินใจนวัตกรรมท้ัง 5 ขั้นตอน (5) เกษตรกรมีขอเสนอแนะการผลิตพืชผักในภาพรวมอยู

ในระดับมาก โดยมีขอเสนอแนะใหเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรใหความสําคัญในการสงเสริมการผลิตพืชผักปลอดภัยจาก

สารพิษตามกระบวนการตัดสินใจนวัตกรรมท้ัง 5 ขั้นตอน 

คําสําคัญ การตัดสินใจ การผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ จังหวัดสระบุรี 
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Abstract 

 This research aims to study (1) social and economic factor (2) pesticide residue free vegetable 

production (3) decision making on pesticide residue free vegetable production and (4) problems and 

the suggestions in decision making on pesticide residue free vegetable production of farmers in Saraburi 

Province. 380 pesticide residue free vegetable farmers in Saraburi were the population. The samples in 

this study were 133 farmers selected by simple random sampling. Questionnaires were employed to 

collect the data and analyzed by using statistics included Frequency, Percentage, Minimum Value, 

Maximum Value, Mean, Standard Deviation, and Ranking. The results revealed that (1) almost two-third 

of farmers were female who were averagely 50.15 years old. Almost a half of them finished primary 

schod. Most of farmers were members of farmers’ group and organization and receive support, 

counseling and advices from agricultural officers. They had average of 2.9 in agriculture, average 

household incom. Approximately two-thirds of the vegetable markets were selling through middlemen. 

They had averaged 3.24 years of experience in Vegetable production; more than half of them have 

highly known about Pesticide Residue Free Vegetable Production and one-third of them have known 

about Pesticide Residue Free Vegetable Production in the highest level. The average cost of production 

of vegetables has 7,247.17 baht per rai per production cycle. Income from vegetable production average 

was 14,271.24 baht per rai per production cycle. (2) More than one third of the farmers planted leaf 

vegetables; holy basil and two-thirds of the farmers planted fruits vegetable; chilli. More than a half of 

them planted vegetables only once a year and the average planting was 3.09 rai (1 rai = 1,600 m²). More 

than two-thirds of the participants buy seeds from the store and use organic fertilizer. Nearly two-thirds 

of plantings use plant extracts to control pests. And most of the participants have been make a note of 

practiced in growing vegetables (3) Overall farmers decided to plant pesticide residue free vegetable in 

the high level in according to the fives stages in the innovation decision process. The knowledge stage, 

practice should provide knowledge on planting, plant care after planting, harvestingand post harvesting, 

and marketing. The persuasion stage, farmers seek more information about producers, social, and 

environmental aspects. The decision stage, practice should give farmers an opputunities to attend the 

traning courses, fieldtrip, and agricultural inputs support while the innovation should simple to practice. 

The implementation stage, the farmers need technical asstistance about technology application, 

production problem, and preventing the problem. The Confirmation stage, agricultural officers should 

provide continously infromation, knowledge, assistance, and mornitoring. (4) The farmers have problems 

with pesticide residue free vegetable production in the moderate level in according to the fives stages in 

the innovation decision process. (5) The participants suggested about the production of vegetables in the 

high level and suggested that agricultural officers should emphasized the importance of the fives stages 

in the innovation decision process for pesticide residue free vegetable production extension. 

 

Keywords: Decision making, Pesticide safety vegetable production, Saraburi Province 
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บทนํา 

 พืชผักมีความสําคัญตอเศรษฐกิจไทย เปนพืชท่ีใหผลตอบแทนสูง มีความตองการใชในประเทศและสงออก

ไปจําหนายตางประเทศท้ังในรูปสด แชแข็ง ดอง แปรรูปเปนผลิตภัณฑ และเมล็ดพันธุพืชผัก ดังน้ัน จึงจัดวาเปน

สินคาท่ีมีความสําคัญในชีวิตคนไทยทางดานครอบครัว ทําใหมีอาหารบริโภค ทางดานเศรษฐกิจครัวเรือน ทําใหมี

รายไดนําไปใชสอยในกิจกรรมตาง ๆ และดานเศรษฐกิจระดับประเทศ การสงออกผักและผลิตภัณฑ กอใหเกิดรายได

เขาประเทศ (กรมสงเสริมการเกษตร, 2556) 

 ปจจุบันตลาดและผูบริโภคมีความตองการอาหารที่ปลอดภัยและมีคุณภาพ มาตรฐานความปลอดภัย 

ซึ่งเปนความตองการของประชาชนในแตละประเทศ โดยทุกประเทศไดกําหนดมาตรฐานและกฎระเบียบ ดานอาหาร

ปลอดภัย เพ่ือปกปองชีวิต และสุขภาพของผูบริโภค โดยอางอิงจากมาตรฐานดานสุขอนามัย และสุขอนามัยพืช 

(Sanitary and Phytosanitary Measures : SPS) เพ่ือควบคุมสินคาเกษตรและอาหารใหปลอดภัย จากการ

ปนเปอนของสารเคมี จุลินทรีย และศัตรูพืช โดยเฉพาะพืชผักท่ีเกษตรกรมีการใชสารเคมี ในกระบวนการผลิตท่ีมาก

เกินความจําเปน มีการใชอยางไมถูกตองทําใหเกิดผลกระทบตอสุขอนามัยของเกษตรกรผูผลิตและผูบริโภค ผลผลิต

พืชผักปลอดภัยในตลาดมีไมเพียงพอตอความตองการของผูบริโภค ซึ่งมีแนวโนมเพ่ิมข้ึน แตสวนใหญแลวเกษตรกร

มักจะคํานึงถึงการเพ่ิมผลผลติและคุณภาพภายนอกของผลผลิต และชวงราคาท่ีจะไดรับมากกวาปจจัยอ่ืนๆ ทําใหผล

ผลิตพืชผักท่ีไดมักมีคุณภาพต่ํา ไมตรงตามความตองการของตลาด มีสารเคมีตกคางเกินคามาตรฐาน และมีการ

ปนเปอนจากสิ่งตางๆ 

 จังหวัดสระบุรีเปนจังหวัดท่ีมีศักยภาพการผลิตพืชผักเศรษฐกิจท่ีสําคัญ ไดแก ถ่ัวฝกยาว พริก แตงกวา 

บวบเหลี่ยม ผักบุงจีน ผักหวานปา มะเขือเทศ  เปนตน มีพ้ืนท่ีการผลิตพืชผักเพ่ือการคา ประมาณ 18,280 ไร 

ผลผลิต ประมาณ 27,420 ตัน มูลคาจากการผลิตพืชผักในภาพรวม ประมาณ 54,840,000 บาท มีการคมนาคม

สะดวกตอการขนสงผลิตผลสินคาเกษตร สภาพพ้ืนท่ีและแหลงนํ้าเหมาะสมตอการผลิตพืชผักใกลกับแหลงจําหนาย

สินคาเกษตร เชน ตลาดไท ตลาดสี่มุมเมือง แตการผลิตพืชผักของเกษตรกรสวนใหญ ยังขาดทักษะและความรูใน

การผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ ซึ่งจะสงผลใหผลผลิตพืชผักไมมีคุณภาพตามมาตรฐาน ไดผลผลิตพืชผักต่ํา 

มีตนทุนการผลิตพืชผักสูง ราคารับซื้อผลผลิตพืชผักต่ํา และเกษตรกรท่ีผลิตพืชผักเสี่ยงตอการปนเปอนสารเคมี และ

ประสบกับภาระหน้ีสิน จากปญหาดังกลาวขางตน ในปงบประมาณ 2558 สํานักงานเกษตรจังหวัดสระบุรีได

ดําเนินงานสงเสริมการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษแกเกษตรกร จํานวน 380 ราย ในพ้ืนท่ี 13 อําเภอ เพ่ือ

พัฒนาใหเกษตรกรสามารถผลิตพืชผักใหปลอดภัยจากสารพิษ และเตรียมความพรอมเขาสูระบบการผลิตมาตรฐาน 

GAP และเกษตรอินทรีย แตปญหา คือ เกษตรกรไมตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ ในฐานะนักสงเสริม

การเกษตร จึงเห็นวาการศึกษาการตัดสินใจตามกระบวนการตัดสินใจของเอเวอเรตต โรเจอรและฟรอยด ชูเมกเกอร 

จะทําใหเปนขอมูลพ้ืนฐานและแนวทางการสงเสริมผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษจังหวัดสระบุรีตอไป 

 

วัตถุประสงคการวิจัย เพ่ือศึกษา 

 1) ปจจัยสภาพสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผลิตพืชผักปลอดภยัจากสารพิษในจังหวัดสระบุร ี 

 2) การผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรในจังหวัดสระบุรี 
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 3) การตัดสินใจผลติพืชผักปลอดภยัจากสารพิษของเกษตรกรในจังหวัดสระบุรี  

 4) ปญหาและขอเสนอแนะการผลติพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรในจังหวัดสระบุร ี

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงสํารวจ (survey research) ประชากรท่ีศึกษา คือ เกษตรกรผลิตพืชผัก

ปลอดภัยจากสารพิษในจังหวัดสระบุรี จํานวน 380 คน กําหนดขนาดของกลุมตัวอยางโดยใชการคํานวณตามสูตร

4. ปญหาและขอเสนอแนะ    

การตัดสินใจผลิตพืชผัก

ปลอดภัยจากสารพิษของ

เกษตรกรในจังหวัดสระบุร ี

1. ปจจัยสภาพสังคม  

1.1 เพศ     

1.2 อายุ     

1.3 ระดับการศึกษา  

1.4 การเปนสมาชิกทาง

สถาบันเกษตรกร                                         

1.5 การไดรับการสนับสนุน

จากเจาหนาท่ี      

1.6 การไดรับขาวสาร 

1.7 ประสบการณผลติ

พืชผัก 

1.8 ความรูเก่ียวกับการผลติ

พืชผักปลอดภยัฯ 

2. ปจจัยสภาพเศรษฐกจิ  

 2.1 พ้ืนท่ีผลิตพืชผัก 

 2.2 แรงงานในการเกษตร 

 2.3 รายไดครัวเรือน  

 2.4 แหลงเงินทุน สินเช่ือ                                    

 2.5 การตลาด 

การตัดสินใจผลิตพืชผัก

ปลอดภัยจากสารพิษของ

เกษตรกรในจังหวัดสระบุรี 

     - การใหความรู 

     - การจูงใจ  

     - การตัดสินใจ 

     - การนําไปปฏิบัต ิ

     - การยืนยันการตัดสินใจ 

 

3. การผลิตพืชผักปลอดภัย

จากสารพิษของเกษตรก 

3.1 ชนิดพืชผักท่ีปลูก     

3.2 รอบการผลติ 

3.3 พ้ืนท่ีปลูก      

3.4 ตนทุนการผลติ 

3.5 รายได            

3.6 แหลงท่ีมาเมลด็พันธุ 

3.7 การปฏิบัติตอเมลด็พันธุ 

3.8 ลักษณะพ้ืนท่ีปลูก           

3.9 การเตรียมดิน 

3.10 การเพาะกลาพันธุ       

3.11 การใสปุย 

3.12 การปองกันกําจัดศัตรู

พืชผัก 

3.13 การใชสารเคมีปองกัน

กําจัดศัตรูพืชผัก 

3.14 วิธีควบคุมวัชพืช   

3.15 วิธีในการเก็บเก่ียว 

3.16 การจัดการหลังการ 

เก็บเก่ียว 

3.17 การจดบันทึกขอมูล 
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ของ Taro Yamane (1973) ซึ่งการวิจัยครั้งน้ีกําหนดใหเกิดความคลาดเคลื่อนไดไมเกินรอยละ 0.07 ไดกลุม

ตัวอยางจํานวน 133 คน และสุมตัวอยางแบบงายโดยวิธีจับสลากตามรายช่ือเกษตรกร เครื่องมือในการวิจัย คือ 

แบบสัมภาษณ ทดสอบเครื่องมือจากเกษตรกรที่มีลักษณะคลายคลึงกับประชากรที่ศึกษา จํานวน 20 คน ตาม

วิธีการหาคาของ Cronbach’s alpha โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปในการคํานวณ มีคาสัมประสิทธ์ิ

ทดสอบคาความนาเช่ือถือ ตอนท่ี 3 การตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรในจังหวัดสระบุรี 

เทากับ 0.923 และตอนท่ี 4 ปญหาและขอเสนอแนะการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรในจังหวัด

สระบุรี ประกอบดวย ปญหาการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกร เทากับ 0.891 และขอเสนอแนะการ

ผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกร เทากับ 0.889 เก็บรวบรวมขอมูลโดยสัมภาษณ และวิเคราะหขอมูล

ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป สถิติท่ีใช ไดแก คาความถ่ี คารอยละ คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน และการจัดอันดับ โดยกําหนดระดับคานํ้าหนักเฉลี่ย 1.00 – 1.80 = นอยท่ีสุด คา38นํ้าหนักเฉลี่ย 381.81 – 

2.60 = นอย คา 38นํ้าหนักเฉลี่ย 382.61 – 3.40 = ปานกลาง คา 38นํ้าหนักเฉลี่ย 3.4 381 – 4.20 = มาก คา 38นํ้าหนักเฉลี่ย 

384.21 – 5.00 = มากท่ีสุด 

 

ผลการวิจัย 

 จากการวิจัยเรื่อง การตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรในจังหวัดสระบุรี พบวา 

 1. ปจจัยสภาพสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษในจังหวัดสระบุรี 

เกษตรกรรอยละ 63.9 เปนเพศหญิง รอยละ 40.6 มีชวงอายุระหวาง 41-50 ป อายุเฉลี่ย 50.15 ป รอยละ 49.6 

จบการศึกษาระดับประถมศึกษา รอยละ 83.5 เปนสมาชิกกลุมทางสถาบันเกษตรกร โดยรอยละ 79.3 เปนสมาชิกธนาคาร

เพ่ือการเกษตรและสหกรณ และรอยละ 88.0 ไดรับสนับสนุนการแนะนําใหคําปรึกษา ขาวสารการผลิตพืชผัก

ปลอดภัยจากสารพิษจากเจาหนาท่ีรัฐ ซึ่งรอยละ 89.5 เปนเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร รอยละ 39.9 มีประสบการณ

ผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ 2 -3 ป และมีประสบการณผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ เฉลี่ย 3.24 ป รอยละ 54.9 

มีความรูเก่ียวกับการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษอยูในระดับมาก รองลงมารอยละ 34.6 มีความรูอยูระดับมาก

ท่ีสุด และรอยละ 10.5 มีความรูอยูในระดับปานกลาง โดยมีคะแนนเฉลี่ย 15.43 คะแนน มีแรงงานในการเกษตร 2 คน 

และมีแรงงานในการเกษตร เฉลี่ย 2.19 คน รอยละ 29.3 มีรายไดจากการผลิตพืชผัก ระหวาง 20,001– 30,000 บาท/

ไร/รอบการผลิต และมีรายไดครัวเรือนจากการผลิตพืชผัก เฉลี่ย 22,909.81 บาท รอยละ 76.7 กูเงินจากแหลง

เงินทุน สินเช่ือ โดยสวนใหญกูเงินจากแหลงสถาบันการเงินกับธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ และรอยละ 64.7 

มีการตลาดพืชผักโดยขายผานพอคาคนกลาง เกษตรกรรอยละ 27.8 มีตนทุนการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ 

ระหวาง 5,501 – 7,500  บาท/ไร/รอบการผลิต ตนทุนการผลิตพืชผักเฉลี่ย 7,247.17 บาท/ไร/รอบการผลิต และ

เกษตรกรรอยละ 51.1 มีรายไดจากการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ ประมาณ 5,001 – 15,000  บาท/ไร/รอบ

การผลิต มีรายไดจากการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ เฉลี่ย  14,271.24 บาท/ไร/รอบการผลิต  

 2. การผลิตผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรในจังหวัดสระบุรี การผลิตพืชผักปลอดภัยจาก

สารพิษของเกษตรกรในจังหวัดสระบุรี เกษตรกรมีการปลูกพืชโดยแยกประเภทตามการบริโภคดังน้ี พืชผักกินใบ

เกษตรกรกวารอยละ 42.1 ปลูกกะเพรา รองลงมาปลูกผักบุงจีน ชะอม โหระพา ผักหวานปา ผักคะนา กวางตุง ผักชี 
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ตนออนทานตะวัน สะระแหน ผักสลัด และคื่นฉาย ตามลําดับ พืชผักกินผลเกษตรกรรอยละ 35.3 ปลูกพริกข้ีหนู 

รองลงมาปลูกถ่ัวฝกยาว แตงกวา บวบเหลี่ยม ขาวโพดฝกออน ฟกทอง มะระจีน มะเขือเทศ และพริกช้ีฟา 

ตามลําดับ และพืชผักกินราก รอยละ 15.0 ปลูกกระชาย โดยเกษตรกรรอยละ 63.9 ปลูกพืชผักปลอดภัยจาก

สารพิษเพียงครั้งเดยีวตอป เกษตรกรรอยละ 31.6 มีพ้ืนท่ีปลูกพืชผกัปลอดภัยจากสารพิษ ประมาณ 2 - 3 ไร พ้ืนท่ี

ปลูกพืชผักเฉลี่ย 3.09 ไร แหลงท่ีมาเมล็ดพันธุพืชผักท่ีใชเพาะปลูก  เกษตรกรรอยละ 72.9 ซื้อเมล็ดพันธุพืชผักจาก

รานคาเปนพันธุลูกผสม เกษตรกรรอยละ 60.1 มีการปฏิบัติตอเมล็ดพันธุกอนนําเมล็ดพันธุพืชผักไปปลูกโดยนําเมล็ด

พันธุไปหวาน/ปลูกเลย ลักษณะพื้นที่ปลูกพืชผักของเกษตรกร รอยละ 87.9 เปนที่ราบ มีความสม่ําเสมอ 

และเกษตรกรรอยละ 85.0 มีการเตรียมดินสําหรับปลูกพืชผักปลอดภัยจากสารพิษโดยใสปุยอินทรีย เชน ปุยหมัก 

ปุยคอก (ปุยมูลสัตวตางๆ) เกษตรกรรอยละ 35.3 มีการเพาะกลาพืชผักกอนปลูก โดยเกษตรกรรอยละ 68.4 เพาะกลาใน

ภาชนะ เกษตรกรรอยละ 72.2 ใสปุยอินทรียอยางเดียว เชน ปุยหมัก ปุยคอก เกษตรกรรอยละ 61.6 มีการใชสาร

สกัดจากพืช เชน สารสกัดจากสะเดา เปนตน เกษตรกรรอยละ 86.4 เวนระยะการเก็บเก่ียวผลผลิตตามคําแนะนํา

เพ่ือไมใหมีสารพิษตกคางในพืช เกษตรกรรอยละ 67.6 ใชมือถอนหรือจอบถากในการปองกันและกําจัดวัชพืช วิธีการ

เก็บเก่ียวเกษตรกรรอยละ 81.9 ใชการนับอายุตามชนิด/พันธุ เกษตรกรรอยละ 85.0 มีการปฏิบัติตอพืชผักหลังการ

เก็บเก่ียว โดยรอยละ 77.4 มีการลาง/ทําความสะอาด รองลงมาขนยายจากแปลงสูท่ีรมหรือโรงเรอืน การจดบันทึก

การปฏิบัติตาง ๆ ในการปลูกพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ และเกษตรกรรอยละ 87.2 มีการจดบันทึก 

 3. การตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรในจังหวัดสระบุรี ข้ันตอนในกระบวนการ

ตัดสินใจนวัตกรรมของเอเวอเรตต โรเจอรและฟรอยด ชูเมกเกอร (Everett Rogers and Shoemaker, 1971 

อางในพงษศักดิ์ อังกสิทธ์ิ และสุรพล เศรษฐบุตร, 2555, น.4-36 – 4-37) ดังน้ี 

     3.1 ขั้นความรู เกษตรกรเห็นวาข้ันความรูมีผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษใน

ภาพรวมระดับมาก โดยข้ันความรูมี 4 ประเด็น ประกอบดวย 

      3.1.1 การใหความรูดานการผลิต เกษตรกรเห็นวา การใหความรูดานการผลิตมีผลตอการ

ตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษในระดับมาก และเกษตรกรตองมีความรูดานการผลิต คือ (1) มีความรูดาน

การเตรียมดินและพ้ืนท่ีปลูกพืชผัก (2) มีความรูดานการปลูก (3) มีความรูดานคัดเลือกเมล็ดพันธุพืชผัก (4) มีความรู

ดานการใหปุย และ(5) มีความรูดานการใหนํ้า 

      3.1.2 การดูแลรักษา เกษตรกรเห็นวา การใหความรูเรื่องการดูแลรักษามีผลตอการตัดสินใจผลิต

พืชผักปลอดภัยจากสารพิษในระดับมาก และเกษตรกรตองมีความรูเรื่องการดูแลรักษา คือ (1) มีความรูในการ

ควบคุมวัชพืชในแปลงพืชผัก (2) มีความรูดานการควบคุมศัตรูพืชในแปลงพืชผัก (3) มีความรูดานการใชสารเคมี

ปองกันกําจัดศัตรูพืช/โรคพืช และมีความรูดานการใชสารชีวภัณฑปองกันกําจัดศัตรูพืชโรคพืช และ(4) มีความรูดาน

การใชนํ้าสกัดชีวภาพปองกันกําจัดศัตรูพืช    

      3.1.3 การเก็บเกี่ยวและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว เกษตรกรเห็นวา การใหความรูเรื่องการ

เก็บเก่ียวและการจัดการหลังการเก็บเก่ียวมีผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษในระดับมาก 

และเกษตรกรตองมีความรูเรื่องการเก็บเก่ียวและการจัดการหลังการเก็บเก่ียว คือ (1) มีความรูดานการทําความ
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สะอาดพืชผัก (2) มีความรูดานการบรรจุพืชผัก (3) มีความรูดานการตัดแตง/การคัดเกรดพืชผัก และ(4) มีความรู

ดานการเทคนิคและวิธีการเก็บเก่ียว และมีความรูดานการขนยายและเก็บรักษาพืชผัก  

      3.1.4 การตลาด เกษตรกรเห็นวา การใหความรูเรื่องการตลาดมีผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผัก

ปลอดภัยจากสารพิษในระดับมาก และเกษตรกรตองมีความรูเรื่องการตลาด คือ (1) มีความรูดานการรวมกลุมผลิต

พืชผักขายสูผูบริโภคเอง (2) มีความรูดานการรวมกลุมผลิตพืชผักขายผานพอคาคนกลาง (3) มีความรูดานการขาย

กับผูรวบรวมพืชผักสงหาง/ผูประกอบการรานอาหาร (4) มีความรูดานการรวมกลุมหรือตั้งสหกรณผลิตพืชผัก

จําหนายผลผลิต และ(5) มีความรูดานการทําสัญญาขายกับพอคาคนกลาง   

     3.2 ขั้นจูงใจ เกษตรกรเห็นวา ข้ันจูงใจมีผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษในภาพรวม

ระดับมาก โดยข้ันจูงใจมี 3 ดาน ประกอบดวย 

      3.2.1 ดานผูผลิต เกษตรกรเห็นวา การจูงใจดานผูผลิตมีผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัย

จากสารพิษในระดับมาก โดยสิ่งจูงใจดานผูผลิตท่ีมีผลตอการตัดสินใจ คือ (1) ผลผลิตปลอดภัยจากสารพิษ และมี

คุณภาพ (2) ผูผลิตมีสุขภาพอนามัยท่ีดี (3) ลดตนทุนการผลิต (4) ลดการใชสารเคมี และ(5) มีรายไดเพ่ิมข้ึน  

      3.2.2 ดานสังคม เกษตรกรเห็นวา การจูงใจดานสังคมมีผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัย

จากสารพิษในระดับมาก โดยสิ่งจูงใจดานสังคมท่ีมีผลตอการตัดสินใจ คือ (1) กระแสการบริโภคอาหารปลอดภัยของ

ผูบริโภค (2) การเปนสมาชิกกลุมเกษตรกรผูผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ (3) การพูดคุยและแลกเปลี่ยน

ประสบการณกับเพ่ือนเกษตรกรในการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ (4) เพ่ือนบาน/ญาติชักชวนใหผลิตพืชผัก

ปลอดภัยจากสารพิษ และ(5) คนในชุมชนมีการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ 

      3.2.3 ดานสิ่งแวดลอม เกษตรกรเห็นวา การจูงใจดานสิ่งแวดลอมมีผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผัก

ปลอดภัยจากสารพิษในระดับมาก โดยสิ่งท่ีจูงใจดานสิ่งแวดลอมท่ีมีผลตอการตัดสินใจ คือ (1) ชวยอนุรักษนํ้าและ

ลดการปนเปอนสารเคมีสูแหลงนํ้า (2) ลดมลพิษของสิ่งแวดลอม (3) ชวยอนุรักษดินและเพ่ิมความอุดมสมบูรณของดิน 

(4) ชวยอนุรักษศัตรธูรรมชาติ และ(5) ลดการระบาดศัตรูพืชและโรคแมลง 

     3.3 ขั้นการตัดสินใจ เกษตรกรเห็นวา ข้ันการตัดสินใจมีผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจาก

สารพิษในภาพรวมระดับมาก และมีประเด็นสนับสนุนการตัดสินใจท่ีมีผลตอการตัดสินใจ คือ (1) ไดมีโอกาสเขารับ

การฝกอบรมการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ (2) เทคโนโลยีการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษมีข้ันตอนการ

ปฏิบัติไมยุงยาก (3) ไดมีโอกาสศึกษาดูงานการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ (4) ไดรับสนับสนุนปจจัยการผลิตใน

การผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ และ (5) ไดทําแปลงสาธิตการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ 

     3.4 ขั้นการนําไปปฏิบัติ เกษตรกรเห็นวา ข้ันการนําไปปฏิบัติมีผลตอการตัดสนิใจผลิตพืชผักปลอดภัย

จากสารพิษในภาพรวมระดับมาก และการนําไปปฏิบัติมีประเด็นท่ีมีผลตอการตัดสนิใจ คือ (1) รับทราบปญหาการ

ผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ (2) มีความรูความเขาใจในการปฏิบัติตามเทคโนโลยีการผลิตพืชผักปลอดภัยจาก

สารพิษ (3) สามารถปองกันและแกไขปญหาในการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษได (4) สามารถปฏิบัติตาม

เทคโนโลยีการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษได และ (5) สามารถใชลักษณะการดัดแปลงรูปแบบและผสมผสาน

กระบวนการ/ข้ันตอนการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษใหเหมาะสม 

7 



 
 

การประชุมเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ครั้งท่ี 6  

The 6th STOU National Research Conference 

 
     3.5 ขั้นการยืนยันการตัดสินใจ เกษตรกรเห็นวา ข้ันการยืนยันการตัดสินใจมีผลตอการตัดสินใจผลิต

พืชผักปลอดภัยจากสารพิษในภาพรวมระดับมาก และการชวยยืนยันการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ

ของเกษตรกร เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรจะตองมีแนวทางการปฏิบัติตามประเด็น คือ (1) ใหความรูและขาวสาร

การผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษอยางตอเน่ือง (2) ใหคําปรึกษาและแนะนําการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ

อยางตอเน่ือง (3) มีการติดตามการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษอยางตอเน่ือง และ (4) สนับสนุนปจจัยการผลิต

และวัสดุในการผลิต 

   สรุปการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรในจังหวัดสระบุรีไดดังภาพท่ี 2 น้ี 
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 4. ปญหาและขอเสนอแนะการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ ในแตละขั้นของกระบวนการตัดสินใจ 

 

ตารางท่ี 1 สรุปประเด็นท่ีสําคญัของปญหาและขอเสนอแนะการผลติพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ 

 

ขั้นตอน ปญหา ขอเสนอแนะ 

1. ความรู - ขาดความรูการตลาด - เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรควรเพ่ิมการให 

  ความรูดานการตลาดพืชผักฯ 

2. การจูงใจ - ขาดตลาดรองรับผลผลิต และขาดเงินทุน - ควรมีตลาดรองรับผลผลิตพืชผักฯ 

3. การตัดสินใจ - ขาดโอกาสทําแปลงสาธิตผลติพืชผัก 

  ปลอดภัยจากสารพิษ 

- ควรมีการฝกอบรมและฝกปฏิบัตกิารผลิต 

  พืชผักฯ อยางตอเน่ือง 

4. การนําไปปฏิบัต ิ - ขาดความรูความเขาใจในการปฏบัิติ 

  ตามเทคโนโลยีการผลิตพืชผักปลอดภัย 

  จากสารพิษ 

- เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรควรสนับสนุน 

  ความรูและความเขาใจในการปฏิบัติตาม 

  เทคโนโลยีการผลิตพืชผักฯ และควรมีการ 

  วิเคราะหปญหาการผลิตพืชผักฯเพ่ือหา 

  แนวทางการพัฒนาการผลติ 

5. การยืนยันการ 

   ตัดสินใจ 

- เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรขาดการให 

  ความรูและขาวสารการผลติพืชผกั 

  ปลอดภัยจากสารพิษ 

- เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรควรติดตาม  

  และใหคําปรึกษา/แนะนําการผลติพืชผักฯ 

  อยางตอเน่ือง 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 จากการวิจัยเรื่อง การตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรในจังหวัดสระบุรี ผูวิจัยได

อภิปรายผล ดังตอไปน้ี 

 1. สภาพสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ  

  1.1 การไดรับขาวสารการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ ผลการศึกษาพบวา เกษตรกรผลิตพืชผัก

ปลอดภัยจากสารพิษ รอยละ 89.5 ไดรับขาวสารจากเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร รอยละ 54.1 ไดรับขาวสารจาก

เกษตรกรเพ่ือนบาน รอยละ 38.3 ไดรับขาวสารจากผูนําทองถ่ิน รอยละ 33.8 ไดรับขาวสารจากโทรทัศน และรอยละ 

25.6 ไดรับขาวสารจากอินเตอรเน็ต ตามลําดับ สอดคลองกับ งามฉวี จันเทพา (2552, น.122) ศึกษาเรื่องปจจัยท่ีมี

ผลตอการตัดสินใจเขารวมโครงการผลิตสับปะรดตามการเกษตรดีท่ีเหมาะสมของเกษตรกรในจังหวัดลําปาง พบวา 

การไดรับขอมูลขาวสารดานการผลิตสับปะรดตามการเกษตรท่ีดีและเหมาะสมของเกษตรกรท่ีแตกตางกันมี

ความสัมพันธและมีผลตอการตัดสินใจเขารวมโครงการฯ จากผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา เจาหนาท่ีสงเสริม

การเกษตรหรือเกษตรตําบล มีบทบาทหนาท่ีในการสงเสริมและพัฒนาการเกษตร ถายทอดความรูและ

เทคโนโลยีการเกษตรดานตาง ๆ ใหคําปรึกษาและแนะนําในการปฏิบัติ ใหขาวสารการเกษตรการบริการดาน

การเกษตร และประสานงานหนวยงานท่ีเก่ียวของในการรวมกันแกไขปญหาดานการเกษตรแกเกษตรกร 
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ซึ่งเกษตรกรผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษมักมีการแลกเปลี่ยนสนทนาสอบถามขาวสารการเกษตร และวิธีการ

ผลิตพืชผักกับเพ่ือนบานท่ีไดรับขาวสารหรือเทคโนโลยีการผลิตใหม ๆ ท้ังน้ีผูนําทองถ่ิน เชน กํานัน ผูใหญบาน 

สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล เปนตน เปนผูรับขาวสาร เทคโนโลยี และโครงการตาง ๆ ท่ีมีแผนงานพัฒนา

ทองถิ่นจากทางอําเภอหรือจังหวัด มาเผยแพรในรูปแบบการประชุม การประชาสัมพันธผานหอกระจายขาวให

เกษตรกรในชุมชนและทองถ่ินน้ันรับทราบ และชองทางในการสื่อสารในปจจุบันมีความสะดวกสบายเกษตรกรนิยม

ติดตามขาวสารผานชองทางโทรทัศน เน่ืองจากมีภาพและเสียงประกอบทําใหเขาใจในขาวสารไดงาย นอกจากน้ี

เกษตรกรก็นิยมรับขาวสารผานชองทางอินเตอรเน็ตเพราะมีขอมูลท่ีหลากหลายและสะดวกรวดเร็ว 

    1.2 ความรูเกี่ยวกับการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ ผลการศึกษาพบวา ขอคําถามท่ีเกษตรกร

ผลิตพืชผักตอบผิดมากท่ีสุด ไดแก การเก็บเก่ียวพืชผักกอนอายุเก็บเก่ียวจะมีผลทําใหพืชผักมีคุณภาพดี รองลงมา 

การใหนํ้าพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ ควรรดนํ้า เชา – เย็น ตอนแดดจัด สามารถชวยลดการระบาดของโรคพืชได 

และการปองกันกําจัดศัตรูพืชในพืชผักปลอดภัยจากสารพิษท่ีเปนวิธีเขตกรรมทําไดโดยการปลูกพืชผักชนิดเดียว ซ้ํา ๆ 

แปลงปลูกเดิม สอดคลองกับ งามฉวี จันเทพา (2552, น.123) พบวา ความรูในการผลิตสับปะรดท่ีแตกตางกันมี

ความสัมพันธและมีผลตอการตัดสินใจเขารวมโครงการผลิตสับปะรดตามการเกษตรดีท่ีเหมาะสม จากผลการศึกษา

แสดงใหเห็นวา เกษตรกรผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษยังขาดความรูเก่ียวกับการเก็บเก่ียวซึ่งจะสงผลตอคุณภาพ

ผลผลิตพืชผักไมไดตามเกรด มาตรฐาน และราคาผลผลิตพืชผักต่ํา ขาดความรูเก่ียวกับการดูแลรักษาและการ

ปองกันกําจัดศัตรูพืชก็จะสงผลตอพืชผักทําใหตองเพ่ิมคาใชจายและตนทุนในการผลิตพืชผัก และอาจเกิดการระบาด

ของโรคแมลง รวมท้ังเสี่ยงตอราคาผลผลิตพืชผักตกต่ําดวย 

     1.3 การตลาด ผลการศึกษาพบวา เกษตรกรผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ รอยละ 64.7 ขายผาน

พอคาคนกลาง รอยละ 42.1 เป นผู ขายสู ผู บริโภคเอง และรอยละ 8.3 รวมกลุ มหรือตั ้งสหกรณจําหนาย 

ตามลําดับ สอดคลองกับ ปยกุล พันธุพานิชย (2552, น.62) ไดศึกษาเรื่องปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจปลูกผัก

ปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรในอําเภอเมอืง จังหวัดนครสวรรค พบวา ปจจัยดานท่ีมีผลตอการตัดสินใจปลูกผัก

ปลอดภัยจากสารพิษมากท่ีสุด คือ ปจจัยดานตลาด จากผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา ในพ้ืนท่ีแตละอําเภอเกษตรกร

ผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ ขาดการวางแผนการผลิตไมสามามารถผลิตสินคาไดตามความตองการของตลาด ไม

มีผูนําเกษตรกรเปนผูรวบรวมผลผลิตสินคา ขาดการเช่ือมโยงการผลิตกับการตลาด ทําใหเกษตรกรไมมีอํานาจ

ตอรองราคากับผูซื้อได สวนเกษตรกรรายยอยสวนใหญมีพ้ืนท่ีปลูกพืชผักไมเกิน 1 ไร นิยมขายสูผูบริโภคเอง 

สามารถกําหนดราคาเองได ลดความเสี่ยงจากการถูกพอคาคนกลางกดราคา และนิยมจําหนายพืชผักในตลาดชุมชน 

ตําบล และอําเภอ เปนตน ซึ่งการสงเสริมรวมกลุมหรือสหกรณจําหนายผลผลติพืชผักปลอดภยัจากสารพิษยังประสบ

ความสําเร็จนอย เน่ืองจากยังขาดความรูและทักษะในการบริหารจัดการกลุม แตสามารถพัฒนาเกษตรกรท่ียังไม

จําหนายพืชผักในรูปแบบของกลุมหรือสหกรณใหเข็มแข็งไดโดยการเช่ือมโยงการตลาดและการผลิตพืชผักรวมกับ

กลุมหรือองคกรท่ีประสบผลสําเร็จแลว 

 2. การผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรในจังหวัดสระบุรี 

    2.1 ชนิดพืชผักปลอดภัยจากสารพิษท่ีปลูก ผลการศึกษาพบวา เกษตรกรผลิตพืชผักปลอดภัยจาก

สารพิษ มีการปลูกพืชโดยแยกประเภทตามการบริโภคดังน้ี พืชผักกินใบเกษตรกรรอยละ 42.1 ปลูกกะเพรา 
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รองลงมาปลูกผักบุงจีน ชะอม โหระพา ผักหวานปา ผักคะนา กวางตุง ผักชี ตนออนทานตะวัน สะระแหน ผักสลัด 

และคื่นฉาย ตามลําดับ พืชผักกินผลเกษตรกรรอยละ 35.3 ปลูกพริกข้ีหนู รองลงมาปลูกถ่ัวฝกยาว แตงกวา บวบเหลี่ยม 

ขาวโพดฝกออน ฟกทอง มะระจีน มะเขือเทศ และพริกช้ีฟาตามลําดับ และพืชผักกินราก รอยละ 15.0 ปลูกกระชาย 

จากผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา กะเพราเปนพืชผักท่ีปลูกแลวสามารถไวลาํตนเพ่ือใหแตกใบใหมและเก็บผลผลิตครัง้

ตอไปได ทําใหชวยลดตนทุนการผลิตและมีรายไดจากการผลิตตอเน่ือง ผูบริโภคนิยมบริโภค รานอาหารสวนใหญมี

ความตองการนําไปประกอบอาหาร สวนพืชผักกินใบอ่ืนๆ สวนใหญเปนพืชผักท่ีมีอายุการเก็บเก่ียวสั้น สามารถผลิต

และเก็บเกี่ยวผลผลิตไดรอบการผลิต ทํารายไดใหแกเกษตรกรตอเน่ืองเชนกัน และพืชผักกินผล พริกข้ีหนูใชใน

การประกอบอาหารตาง ๆ ราคาคอนขางดีจึงมีผูนิยมผลิต ซึ่งผักกินผลสวนใหญจะเปนพืชผักเศรษฐกิจ เกษตรกรมี

การผลิตในลักษณะแปลงใหญ ไมสามารถไวตนเก็บผลผลิตตอได ทําใหมีตนทุนการผลิตคอนขางสูงกวาผักกินใบ 

และสวนนอยปลูกกระชายเน่ืองจากกระชายมีอายุการเก็บเก่ียวนาน ทําใหเกิดรายไดจากการผลิตชา มีการเก็บเก่ียว

และการจดัการหลังการเก็บเก่ียวท่ียุงยาก แตตลาดมีความตองการจาํนวนมากเน่ืองจากนําไปเปนเครื่องเทศประกอบ

อาหาร ผลิตภัณฑยาและสมุนไพร 

2.2 การปองกันกําจัดศัตรูพืชผักในแปลงปลูกพืชผัก ผลการศึกษาพบวา เกษตรกรผลิตพืชผัก

ปลอดภัยจากสารพิษ รอยละ 61.6 ใชสารสกัดจากพืช และรอยละ 60.9 ใชทุกวิธีดังกลาวผสมผสานกัน แตใช

สารเคมีเทาท่ีจําเปนเมื่อมีการระบาดของแมลงศัตรูพืชระดับรุนแรงเทาน้ัน จากผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา 

เกษตรกรผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษใหความสาํคัญในการปองกันกําจัดศัตรูพืช ซึ่งสวนใหญท่ีผลผลิตพืชผักไม

ปลอดภัยมาจากมีสารเคมีตกคางเกินมาตรฐานท่ีกําหนด จงึจําเปนตองใสใจในการปฏิบัติข้ันตอนน้ีอยางมาก และมี

การหลีกเลี่ยงการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชโดยการใชภูมิปญญาหรือความรูจากแหลง ตาง ๆ ท่ีไดมาประยุกต

เขากับการปฏิบัติ เพ่ือใหไดผลผลิตพืชผักท่ีปลอดภัย 

 2.3 หลักการพิจารณาในการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชผัก ผลการศึกษาพบวา เกษตรกรผลิต

พืชผักปลอดภัยจากสารพิษ รอยละ 86.4 ระยะการเก็บเก่ียวผลผลิตตามคําแนะนําเพ่ือไมใหมีสารพิษตกคางใน

พืชผัก จากผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา เกษตรกรผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ มีความรูการใชสารเคมีปองกัน

กําจัดศัตรูพืชผัก และรับทราบถึงปญหาการผลิตพืชผักท่ีทําใหผลผลิตพืชผักไมปลอดภัย มีการคํานึงถึงการผลิตท่ี

สงผลกระทบตอผูบริโภคและคุณภาพ ความปลอดภัยของผลผลิตพืชผัก 

 3. การตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกร 

     3.1 ขั้นความรู ผลการศึกษาพบวา เกษตรกรเหน็วาข้ันความรูมีผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัย

จากสารพิษในภาพรวมระดับมาก โดยข้ันความรูมี 4 ประเด็น ประกอบดวย 

      3.1.1 การใหความรูดานการผลิต เกษตรกรเห็นวา การใหความรูดานการผลิต ไดแก ดานการ

เตรียมดินและพ้ืนท่ีปลูกพืชผัก ดานการปลูก ดานการคัดเลือกเมล็ดพันธุพืชผัก ดานการใหปุย และดานการใหนํ้า มี

ผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษในระดับมาก 

      3.1.2 การดูแลรักษา เกษตรกรเห็นวา การใหความรูเรื่องการดูแลรักษา ไดแก การควบคุมวัชพืช

ในแปลงพืชผัก การควบคุมศัตรูพืชในแปลงพืชผัก การใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช/โรคพืช และมีความรูดานการ
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ใชสารชีวภัณฑปองกันกําจัดศัตรูพืชโรคพืช และการใชนํ้าสกัดชีวภาพปองกันกําจัดศัตรูพืช มีผลตอการตัดสินใจผลิต

พืชผักปลอดภัยจากสารพิษในระดับมาก    

      3.1.3 การเก็บเกี่ยวและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว เกษตรกรเห็นวา การใหความรูเรื่องการ

เก็บเก่ียวและการจัดการหลังการเก็บเก่ียว ไดแก ดานการทําความสะอาดพืชผัก ดานการบรรจุพืชผัก ดานการตัด

แตง/การคัดเกรดพืชผกั และดานการเทคนิคและวิธีการเก็บเก่ียว และมีความรูดานการขนยายและเก็บรักษาพืชผัก 

มีผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษในระดับมาก  

      3.1.4 การตลาด เกษตรกรเห็นวา การใหความรูเรื่องการตลาด ไดแก ดานการรวมกลุมผลิต

พืชผักขายสูผูบริโภคเอง ดานการรวมกลุมผลิตพืชผักขายผานพอคาคนกลาง ดานการขายกับผูรวบรวมพืชผักสง

หาง/ผูประกอบการรานอาหาร ดานการรวมกลุมหรือตั้งสหกรณผลิตพืชผักจําหนายผลผลิต และดานการทําสัญญา

ขายกับพอคาคนกลางมีผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษในระดับมาก 

    จากผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา เกษตรกรตองอาศัยความรูในกระบวนการผลิตพืชผัก

ปลอดภัยจากสารพิษ ตั้งแตการผลิต การดูแลรักษา การเก็บเก่ียวและการจัดการหลังเก็บเก่ียว เพ่ือชวยสนับสนุน

หรือเพ่ิมเติมความรูจากเดิมท่ีเคยปฏิบัติอยูใหเกิดการพัฒนาในทางท่ีดีข้ึน เพ่ิมศักยภาพและความสามารถของตนเอง

ในการผลิต โดยคาดหวังวาจะชวยเพ่ิมผลผลิต ลดตนทุนการผลิต สรางรายไดเพ่ิมข้ึน และลดความเสี่ยงในการลงทุน

ดวย อีกท้ังการตลาดพืชผักเกษตรกรไมสามารถกําหนดราคาจําหนายผลผลิตเองไดและขายผานพอคาคนกลาง 

ขาดขอมูลแหลงตลาดพืชผักปลอดภัยจากสารพิษในการเช่ือมโยงกับการผลิตของเกษตรกร ซึงอาจจะทําใหเกษตรกร

ผลิตพืชผักเกิดความเสี่ยงตอการลงทุนและการเปนหน้ีสินได 

     3.2 ขั้นจูงใจ ผลการศึกษาพบวา เกษตรกรเห็นวาข้ันจูงใจมีผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภยัจาก

สารพิษในภาพรวมระดับมาก โดยข้ันจูงใจมี 3 ดาน ประกอบดวย 

      3.2.1 ดานผูผลิต เกษตรกรเห็นวา การจูงใจดานผูผลิต ไดแก ผลผลิตปลอดภัยจากสารพิษ และมี

คุณภาพ ผูผลิตมีสุขภาพอนามัยท่ีดี ลดตนทุนการผลิต ลดการใชสารเคมี และมีรายไดเพ่ิมข้ึน มีผลตอการตัดสินใจ

ผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษในระดับมาก 

      3.2.2 ดานสังคม เกษตรกรเห็นวา การจูงใจดานสังคม ไดแก กระแสการบริโภคอาหารปลอดภัย

ของผูบริโภค การเปนสมาชิกกลุมเกษตรกรผูผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ การพูดคุยและแลกเปลี่ยน

ประสบการณกับเพ่ือนเกษตรกรในการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ เพ่ือนบาน/ญาติชักชวนใหผลิตพืชผัก

ปลอดภัยจากสารพิษ และคนในชุมชนมีการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ มีผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผัก

ปลอดภัยจากสารพิษในระดับมาก 

      3.2.3 ดานสิ่งแวดลอม เกษตรกรเห็นวา การจูงใจดานสิ่งแวดลอม ไดแก ชวยอนุรักษนํ้าและลด

การปนเปอนสารเคมีสูแหลงนํ้า ลดมลพิษของสิ่งแวดลอม ชวยอนุรักษดินและเพิ่มความอุดมสมบูรณของดิน 

ชวยอนุรักษศัตรูธรรมชาติ และลดการระบาดศัตรูพืชและโรคแมลง มีผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจาก

สารพิษในระดับมาก 

    จากผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา เกษตรกรใหความสําคัญกับความปลอดภัยตอตนเองใน

ฐานะผูผลิต ผูบริโภค และสิ่งแวดลอม อาจมาจากการผลิตพืชผักของเกษตรกรมีการใชสารเคมีในการปองกันกําจัด
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ศัตรูพืช/โรคพืช ปุยเคมีจํานวนมาก สงผลใหผลผลิตมีการปนเปอนสารพิษ ตนทุนการผลิตสูง มีรายไดไมคุมกับการ

ลงทุน รวมถึงสิ่งแวดลอมเกิดความเสื่อมโทรมเน่ืองจากมีการใชสารเคมีในกระบวนการผลิตจํานวนมาก เชน ดินและ

นํ้ามีการปนเปอนสารพิษ ศัตรูธรรมชาติถูกทําลายทําใหเกิดการระบาดศัตรูพืช/โรคพืช เปนตน  

     3.3 ขั้นการตัดสินใจ เกษตรกรเห็นวา ข้ันการตัดสินใจมีผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจาก

สารพิษในภาพรวมระดับมาก และมีประเด็นสนับสนุนการตัดสินใจท่ีมีผลตอการตัดสินใจ คือ (1) ไดมีโอกาสเขารับ

การฝกอบรมการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ (2) เทคโนโลยีการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษมีข้ันตอนการ

ปฏิบัติไมยุงยาก (3) ไดมีโอกาสศึกษาดูงานการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ (4) ไดรับสนับสนุนปจจัยการผลิตใน

การผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ และ (5) ไดทําแปลงสาธิตการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ 

      จากผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา การสงเสริมใหเกษตรกรปรับเปลี่ยนการผลิตพืชผักได ตองใช

วิธีการถายทอดเทคโนโลยีการผลิตใหแกเกษตรกร เชน การฝกอบรม การศึกษาดูงาน การทําแปลงสาธิต เปนตน 

เพ่ือใหเกษตรกรไดรับความรูข้ันตอนในการผลิตหรือเปนตัวอยางในการผลิตใหเกษตรกรไดเรียนรูและปฏิบัติตามได 

     3.4 ขั้นการนําไปปฏิบัติ เกษตรกรเห็นวา ข้ันการนําไปปฏิบัติมีผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัย

จากสารพิษในภาพรวมระดับมาก และการนําไปปฏิบัติมีประเด็นท่ีมีผลตอการตัดสนิใจ คือ (1) รับทราบปญหาการ

ผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ (2) มีความรูความเขาใจในการปฏิบัติตามเทคโนโลยีการผลิตพืชผักปลอดภัยจาก

สารพิษ (3) สามารถปองกันและแกไขปญหาในการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษได (4) สามารถปฏิบัติตาม

เทคโนโลยีการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษได และ (5) สามารถใชลักษณะการดัดแปลงรูปแบบและผสมผสาน

กระบวนการ/ข้ันตอนการผลิตพืชผกัปลอดภัยจากสารพิษใหเหมาะสม 

   จากผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา ในกระบวนการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษน้ัน เกษตรกรท่ี

ผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษอาจมีปญหาตาง ๆ ในการผลิตท่ีแตกตางกัน เน่ืองจากสภาพแวดลอมแตละพ้ืนท่ีไม

เหมือนกัน การถายทอดเทคโนโลยีของเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรอาจใชรูปแบบการสงเสริมท่ีแตกตางกัน การรับ

ขอมูลขาวสารของเกษตรกรแตละบุคคลทําใหไดรับความรูและความเขาใจท่ีไมเหมือนกัน ซึ่งสงผลใหเกิดการนําไป

ปฏิบัติตามเทคโนโลยีไมตอเน่ือง   

     3.5 ขั้นการยืนยันการตัดสินใจ เกษตรกรเห็นวา ข้ันการยืนยันการตัดสินใจมีผลตอการตัดสินใจผลิต

พืชผักปลอดภัยจากสารพิษในภาพรวมระดับมาก และการยืนยันการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของ

เกษตรกร เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรจะตองมีแนวทางการปฏิบัติตามประเด็น คือ (1) เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร

ใหความรูและขาวสารการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษอยางตอเน่ือง (2) เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรให

คําปรึกษาและแนะนําการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษอยางตอเน่ือง (3) เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรมีการ

ติดตามการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษอยางตอเน่ือง และ (4) เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรสนับสนุนปจจัยการ

ผลิตและวัสดุในการผลิต 

  จากผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรมีบทบาทสําคัญในการพัฒนาการ

ผลิตและสงเสริมการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกร และเปนแหลงความรูท่ีเกษตรกรสามารถรับ

ขอมูลขาวสารดานการเกษตรไดงาย เปนผูชวยกระตุนใหเกษตรกรเกิดการพัฒนาดานเกษตรและสนับสนุนการ
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ปฏิบัติของเกษตรกรตามเทคโนโลยีท่ีถายทอดความรู และเปนผูนําการเปลี่ยนแปลงในการผลิตพืชผักใหเกษตรกรมี

ความรู ทักษะ สามรถปฏิบัติตามเทคโนโลยีไดอยางตอเน่ือง 

4. ปญหาการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรในจังหวัดสระบุรี 

    ผลการศึกษาพบวา เกษตรกรมีปญหาการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษทั้ง 5 ขั้นตอนในระดับ

ปานกลาง โดยเรียงลาํดับคะแนนเฉลี่ยจากมากไปหานอย ไดดังน้ี (1) ปญหาข้ันจูงใจ (2) ปญหาข้ันการตัดสินใจ 

(3) ปญหาข้ันความรู (4) ปญหาข้ันการนําไปปฏิบัติ และ(5) ปญหาข้ันการยืนยันการตัดสินใจ ซึ่งเกษตรกรเห็นวา 

ปญหาข้ันจูงใจมีผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรเปนอันดับหน่ึง โดยระดับปญหาข้ัน

การจูงใจมีผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษในภาพรวมระดับปานกลาง มีประเด็นปญหาข้ันจูงใจท่ี

มีคาเฉลี่ยมากสุด คือ ขาดตลาดรองรับผลผลิต และขาดเงินทุน จากผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา เกษตรกรมีการผลิต

พืชผักแบบรายเดี่ยว ขาดการรวมกลุมหรือจัดตั้งองคกรและการระดมทุน ขายผลผลิตผานพอคาคนกลาง เน่ืองจาก

ในพื้นท่ีแตละอําเภอเกษตรกรขาดการวางแผนการผลิตไมสามามารถผลิตสินคาไดตามความตองการของตลาด 

ไมมีผูนําเกษตรกรเปนผูรวบรวมผลผลิตสินคา ขาดการเช่ือมโยงการผลิตกับการตลาด ทําใหเกษตรกรไมมีอํานาจ

ตอรองราคากับผูซื้อได ดังน้ันการพัฒนาดานการตลาดพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ ควรเนนการสนับสนุนขอมูลดาน

การตลาดพืชผักใหแกเกษตรกรกอนการสงเสริมการผลิต พัฒนาความรูเกษตรกรดานการวางแผนการผลิตใหมีความ

สอดคลองกับความตองการของตลาด พัฒนากลุมองคกรและแกนนําในการขับเคลื่อนการดําเนินงานดานการตลาด

พืชผักท้ังระดับตําบล อําเภอ และจังหวัด 

 

ขอเสนอแนะ  

 1. ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช 

  1.1 ขั้นความรู ผลการศึกษาพบวา เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรควรเพ่ิมการใหความรูดานการตลาด

พืชผักปลอดภัยจากสารพิษ โดยเฉพาะความรูเก่ียวกับการรวมกลุมผลิตพืชผักขายสูผูบริโภคเองซึ่งเกษตรกรระบุวา

เปนเรื่องท่ีมีผลตอการตัดสินใจ 

     1.2 ขั้นจูงใจ ผลการศึกษาพบวา ควรมีตลาดรองรับผลผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ ซึ่งสอดคลอง

กับเกษตรกรมีความตองการชวยเหลือจากเจาหนาท่ีภาครัฐในการใหคําแนะนําดานความรูเรื่องการตลาด 

     1.3 ขั้นการตัดสินใจ ผลการศึกษาพบวา ควรมีการฝกอบรมและฝกปฏบัิติการผลติพืชผักปลอดภยัจาก

สารพิษอยางตอเน่ือง โดยเฉพาะการไดมีโอกาสเขารับการฝกอบรมการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษซึ่งเกษตรกร

ระบุวาเปนเรื่องท่ีมีผลตอการตัดสินใจ 

     1.4 ขั้นการนําไปปฏิบัติ ผลการศึกษาพบวา เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรควรสนับสนุนความรูและ

ความเขาใจในการปฏิบัติตามเทคโนโลยีการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ และควรมีการวิเคราะหปญหาการผลิต

พืชผักปลอดภัยจากสารพิษเพ่ือหาแนวทางการพัฒนาผลิตพืชผัก โดยเฉพาะเกษตรกรสามารถรับทราบปญหาการ

ผลิตพืชผักเปนเรื่องท่ีมีผลตอการตัดสินใจ  

     1.5 ขั้นการยืนยันการตัดสินใจ ผลการศึกษาพบวา เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรควรใหคําปรึกษาและ

แนะนําการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษอยางตอเน่ือง และเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรควรติดตามการผลิต
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พืชผักปลอดภัยจากสารพิษอยางตอเน่ือง โดยเฉพาะเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรตองใหความรูและขาวสารการผลิต

พืชผักปลอดภัยจากสารพิษอยางตอเน่ืองซึ่งเกษตรกรระบุวาเปนเรื่องท่ีมีผลตอการตัดสินใจ  

 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 

     2.1 ควรมีการศึกษาปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกร เพ่ือ

นําขอมูลมาใชเปนแนวทางการวางแผนการสงเสริมใหกับเกษตรกรผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ 

     2.2 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบตนทุนและผลตอบแทนของการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของ

เกษตรกร เพ่ือเปนขอมูลเชิงประจักษสําหรับการตัดสินใจใหกับเกษตรกร 

     2.3 ควรมีการศึกษาการตลาดของพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกร เพ่ือเปนขอมูลการวางแผน

และพัฒนาการผลิตใหกับเกษตรกร 

     2.4 ควรมีการทําการวิจัยแบบมีสวนรวม (Participation Action Research) เพ่ือรณรงคใหเกษตรกรทํา

การปลูกพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกร 
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