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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา (1) ปจจัยสภาพสังคมและเศรษฐกิจ (2) การผลิตพืชผักปลอดภัยจาก

สารพิษ (3) การตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ (4) ปญหาและขอเสนอแนะในการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจาก

สารพิษของเกษตรกรในจังหวัดสระบุรี ประชากรท่ีใชในการศึกษา คือ เกษตรกรผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษในจังหวัด

สระบุรี จํานวน 380 คน กลุมตัวอยาง จํานวน 133 คน สุมตัวอยางโดยวิธีสุมแบบงาย เก็บรวบรวมขอมูลใชแบบสัมภาษณ 

สถิติท่ีใชไดแก คาความถี่ คารอยละ คาตํ่าสุด คาสูงสุด คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการจัดอันดับ ผลการวิจัย พบวา 

(1) เกษตรกรเกือบสองในสามเปนเพศหญิง มีอายุเฉล่ีย 50.15 ป เกือบครึ่งจบการศึกษาช้ันประถมศึกษา สวนใหญเปน

สมาชิกกลุมสถาบันเกษตรกร และไดรับคําปรึกษาและขาวสารจากเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร มีแรงงานในการเกษตรเฉล่ีย 

2.19 คน ประมาณสองในสามขายพืชผักผานพอคาคนกลาง มีประสบการณผลิตพืชผักเฉล่ีย 3.24 ป กวาครึ่งมีความรูเกี่ยวกับ

การผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษอยูในระดับมาก และหน่ึงในสามมีความรูในระดับมากท่ีสุด มีตนทุนการผลิตพืชผักเฉล่ีย 

7,247.17 บาทตอไรตอรอบการผลิต และมีรายไดจากการผลิตพืชผักเฉล่ีย  14,271.24 บาทตอไรตอรอบการผลิต (2) 

เกษตรกรปลูกพืชผักกินใบกวาหน่ึงในสามปลูกกะเพรา และผักกินผลเกือบสองในสามปลูกพริกขี้หนู โดยมากกวาครึ่งปลูก

เพียงครั้งเดียวตอป พ้ืนท่ีปลูกเฉล่ีย 3.09 ไร มากกวาสองในสามซ้ือเมล็ดพันธุพืชผักจากรานคาและใสปุยอินทรียอยางเดียว 

เกือบสองในสามใชสารสกัดจากพืชในการปองกันกําจัดศัตรูพืชผัก และสวนใหญมีการจดบันทึกการปฏิบัติตาง ๆ ในการปลูก

พืชผัก (3) เกษตรกรตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษในภาพรวมอยูในระดับมากตามกระบวนการตัดสินใจนวัตกรรม 

5 ขั้นตอน ประกอบดวย ขั้นความรู ไดแก การใหความรูดานการผลิต การดูแลรักษา การเก็บเกี่ยวและการจัดการหลังการ

เก็บเกี่ยว และ การตลาด ขั้นจูงใจ ไดแก การหาความรูเพ่ิมเติมดานผูผลิต ดานสังคม และดานส่ิงแวดลอม ขั้นการตัดสินใจ 

ไดแก การมีโอกาสเขารับการฝกอบรม การมีโอกาสศึกษาดูงาน การไดรับสนับสนุนปจจัยการผลิต และเทคโนโลยีการผลิตมี

ขั้นตอนการปฏิบัติไมยุงยาก ขั้นการนําไปปฏิบัติ ไดแก เกษตรกรมีความรูและความเขาใจในการปฏิบัติตามเทคโนโลยีการ

ผลิต การรับทราบปญหาการผลิต และสามารถปองกันและแกไขปญหาในการผลิตได และขั้นยืนยันการตัดสินใจ ไดแก 

เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรใหความรูและขาวสารอยางตอเน่ือง เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรใหคําปรึกษาและแนะนําอยาง

ตอเน่ือง และเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรมีการติดตามอยางตอเน่ือง (4) เกษตรกรมีปญหาการผลิตพืชผักในภาพรวมอยูใน

ระดับปานกลาง ตามกระบวนการตัดสินใจนวัตกรรมท้ัง 5 ขั้นตอน (5) เกษตรกรมีขอเสนอแนะการผลิตพืชผักในภาพรวมอยู

ในระดับมาก โดยมีขอเสนอแนะใหเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรใหความสําคัญในการสงเสริมการผลิตพืชผักปลอดภัยจาก

สารพิษตามกระบวนการตัดสินใจนวัตกรรมท้ัง 5 ขั้นตอน 

คําสําคัญ การตัดสินใจ การผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ จังหวัดสระบุรี 
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Abstract 

 This research aims to study (1) social and economic factor (2) pesticide residue free vegetable 

production (3) decision making on pesticide residue free vegetable production and (4) problems and 

the suggestions in decision making on pesticide residue free vegetable production of farmers in Saraburi 

Province. 380 pesticide residue free vegetable farmers in Saraburi were the population. The samples in 

this study were 133 farmers selected by simple random sampling. Questionnaires were employed to 

collect the data and analyzed by using statistics included Frequency, Percentage, Minimum Value, 

Maximum Value, Mean, Standard Deviation, and Ranking. The results revealed that (1) almost two-third 

of farmers were female who were averagely 50.15 years old. Almost a half of them finished primary 

schod. Most of farmers were members of farmers’ group and organization and receive support, 

counseling and advices from agricultural officers. They had average of 2.9 in agriculture, average 

household incom. Approximately two-thirds of the vegetable markets were selling through middlemen. 

They had averaged 3.24 years of experience in Vegetable production; more than half of them have 

highly known about Pesticide Residue Free Vegetable Production and one-third of them have known 

about Pesticide Residue Free Vegetable Production in the highest level. The average cost of production 

of vegetables has 7,247.17 baht per rai per production cycle. Income from vegetable production average 

was 14,271.24 baht per rai per production cycle. (2) More than one third of the farmers planted leaf 

vegetables; holy basil and two-thirds of the farmers planted fruits vegetable; chilli. More than a half of 

them planted vegetables only once a year and the average planting was 3.09 rai (1 rai = 1,600 m²). More 

than two-thirds of the participants buy seeds from the store and use organic fertilizer. Nearly two-thirds 

of plantings use plant extracts to control pests. And most of the participants have been make a note of 

practiced in growing vegetables (3) Overall farmers decided to plant pesticide residue free vegetable in 

the high level in according to the fives stages in the innovation decision process. The knowledge stage, 

practice should provide knowledge on planting, plant care after planting, harvestingand post harvesting, 

and marketing. The persuasion stage, farmers seek more information about producers, social, and 

environmental aspects. The decision stage, practice should give farmers an opputunities to attend the 

traning courses, fieldtrip, and agricultural inputs support while the innovation should simple to practice. 

The implementation stage, the farmers need technical asstistance about technology application, 

production problem, and preventing the problem. The Confirmation stage, agricultural officers should 

provide continously infromation, knowledge, assistance, and mornitoring. (4) The farmers have problems 

with pesticide residue free vegetable production in the moderate level in according to the fives stages in 

the innovation decision process. (5) The participants suggested about the production of vegetables in the 

high level and suggested that agricultural officers should emphasized the importance of the fives stages 

in the innovation decision process for pesticide residue free vegetable production extension. 

 

Keywords: Decision making, Pesticide safety vegetable production, Saraburi Province 
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บทนํา 

 พืชผักมีความสําคัญตอเศรษฐกิจไทย เปนพืชท่ีใหผลตอบแทนสูง มีความตองการใชในประเทศและสงออก

ไปจําหนายตางประเทศท้ังในรูปสด แชแข็ง ดอง แปรรูปเปนผลิตภัณฑ และเมล็ดพันธุพืชผัก ดังน้ัน จึงจัดวาเปน

สินคาท่ีมีความสําคัญในชีวิตคนไทยทางดานครอบครัว ทําใหมีอาหารบริโภค ทางดานเศรษฐกิจครัวเรือน ทําใหมี

รายไดนําไปใชสอยในกิจกรรมตาง ๆ และดานเศรษฐกิจระดับประเทศ การสงออกผักและผลิตภัณฑ กอใหเกิดรายได

เขาประเทศ (กรมสงเสริมการเกษตร, 2556) 

 ปจจุบันตลาดและผูบริโภคมีความตองการอาหารที่ปลอดภัยและมีคุณภาพ มาตรฐานความปลอดภัย 

ซึ่งเปนความตองการของประชาชนในแตละประเทศ โดยทุกประเทศไดกําหนดมาตรฐานและกฎระเบียบ ดานอาหาร

ปลอดภัย เพ่ือปกปองชีวิต และสุขภาพของผูบริโภค โดยอางอิงจากมาตรฐานดานสุขอนามัย และสุขอนามัยพืช 

(Sanitary and Phytosanitary Measures : SPS) เพ่ือควบคุมสินคาเกษตรและอาหารใหปลอดภัย จากการ

ปนเปอนของสารเคมี จุลินทรีย และศัตรูพืช โดยเฉพาะพืชผักท่ีเกษตรกรมีการใชสารเคมี ในกระบวนการผลิตท่ีมาก

เกินความจําเปน มีการใชอยางไมถูกตองทําใหเกิดผลกระทบตอสุขอนามัยของเกษตรกรผูผลิตและผูบริโภค ผลผลิต

พืชผักปลอดภัยในตลาดมีไมเพียงพอตอความตองการของผูบริโภค ซึ่งมีแนวโนมเพ่ิมข้ึน แตสวนใหญแลวเกษตรกร

มักจะคํานึงถึงการเพ่ิมผลผลติและคุณภาพภายนอกของผลผลิต และชวงราคาท่ีจะไดรับมากกวาปจจัยอ่ืนๆ ทําใหผล

ผลิตพืชผักท่ีไดมักมีคุณภาพต่ํา ไมตรงตามความตองการของตลาด มีสารเคมีตกคางเกินคามาตรฐาน และมีการ

ปนเปอนจากสิ่งตางๆ 

 จังหวัดสระบุรีเปนจังหวัดท่ีมีศักยภาพการผลิตพืชผักเศรษฐกิจท่ีสําคัญ ไดแก ถ่ัวฝกยาว พริก แตงกวา 

บวบเหลี่ยม ผักบุงจีน ผักหวานปา มะเขือเทศ  เปนตน มีพ้ืนท่ีการผลิตพืชผักเพ่ือการคา ประมาณ 18,280 ไร 

ผลผลิต ประมาณ 27,420 ตัน มูลคาจากการผลิตพืชผักในภาพรวม ประมาณ 54,840,000 บาท มีการคมนาคม

สะดวกตอการขนสงผลิตผลสินคาเกษตร สภาพพ้ืนท่ีและแหลงนํ้าเหมาะสมตอการผลิตพืชผักใกลกับแหลงจําหนาย

สินคาเกษตร เชน ตลาดไท ตลาดสี่มุมเมือง แตการผลิตพืชผักของเกษตรกรสวนใหญ ยังขาดทักษะและความรูใน

การผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ ซึ่งจะสงผลใหผลผลิตพืชผักไมมีคุณภาพตามมาตรฐาน ไดผลผลิตพืชผักต่ํา 

มีตนทุนการผลิตพืชผักสูง ราคารับซื้อผลผลิตพืชผักต่ํา และเกษตรกรท่ีผลิตพืชผักเสี่ยงตอการปนเปอนสารเคมี และ

ประสบกับภาระหน้ีสิน จากปญหาดังกลาวขางตน ในปงบประมาณ 2558 สํานักงานเกษตรจังหวัดสระบุรีได

ดําเนินงานสงเสริมการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษแกเกษตรกร จํานวน 380 ราย ในพ้ืนท่ี 13 อําเภอ เพ่ือ

พัฒนาใหเกษตรกรสามารถผลิตพืชผักใหปลอดภัยจากสารพิษ และเตรียมความพรอมเขาสูระบบการผลิตมาตรฐาน 

GAP และเกษตรอินทรีย แตปญหา คือ เกษตรกรไมตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ ในฐานะนักสงเสริม

การเกษตร จึงเห็นวาการศึกษาการตัดสินใจตามกระบวนการตัดสินใจของเอเวอเรตต โรเจอรและฟรอยด ชูเมกเกอร 

จะทําใหเปนขอมูลพ้ืนฐานและแนวทางการสงเสริมผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษจังหวัดสระบุรีตอไป 

 

วัตถุประสงคการวิจัย เพ่ือศึกษา 

 1) ปจจัยสภาพสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผลิตพืชผักปลอดภยัจากสารพิษในจังหวัดสระบุร ี 

 2) การผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรในจังหวัดสระบุรี 
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 3) การตัดสินใจผลติพืชผักปลอดภยัจากสารพิษของเกษตรกรในจังหวัดสระบุรี  

 4) ปญหาและขอเสนอแนะการผลติพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรในจังหวัดสระบุร ี

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงสํารวจ (survey research) ประชากรท่ีศึกษา คือ เกษตรกรผลิตพืชผัก

ปลอดภัยจากสารพิษในจังหวัดสระบุรี จํานวน 380 คน กําหนดขนาดของกลุมตัวอยางโดยใชการคํานวณตามสูตร

4. ปญหาและขอเสนอแนะ    

การตัดสินใจผลิตพืชผัก

ปลอดภัยจากสารพิษของ

เกษตรกรในจังหวัดสระบุร ี

1. ปจจัยสภาพสังคม  

1.1 เพศ     

1.2 อายุ     

1.3 ระดับการศึกษา  

1.4 การเปนสมาชิกทาง

สถาบันเกษตรกร                                         

1.5 การไดรับการสนับสนุน

จากเจาหนาท่ี      

1.6 การไดรับขาวสาร 

1.7 ประสบการณผลติ

พืชผัก 

1.8 ความรูเก่ียวกับการผลติ

พืชผักปลอดภยัฯ 

2. ปจจัยสภาพเศรษฐกจิ  

 2.1 พ้ืนท่ีผลิตพืชผัก 

 2.2 แรงงานในการเกษตร 

 2.3 รายไดครัวเรือน  

 2.4 แหลงเงินทุน สินเช่ือ                                    

 2.5 การตลาด 

การตัดสินใจผลิตพืชผัก

ปลอดภัยจากสารพิษของ

เกษตรกรในจังหวัดสระบุรี 

     - การใหความรู 

     - การจูงใจ  

     - การตัดสินใจ 

     - การนําไปปฏิบัต ิ

     - การยืนยันการตัดสินใจ 

 

3. การผลิตพืชผักปลอดภัย

จากสารพิษของเกษตรก 

3.1 ชนิดพืชผักท่ีปลูก     

3.2 รอบการผลติ 

3.3 พ้ืนท่ีปลูก      

3.4 ตนทุนการผลติ 

3.5 รายได            

3.6 แหลงท่ีมาเมลด็พันธุ 

3.7 การปฏิบัติตอเมลด็พันธุ 

3.8 ลักษณะพ้ืนท่ีปลูก           

3.9 การเตรียมดิน 

3.10 การเพาะกลาพันธุ       

3.11 การใสปุย 

3.12 การปองกันกําจัดศัตรู

พืชผัก 

3.13 การใชสารเคมีปองกัน

กําจัดศัตรูพืชผัก 

3.14 วิธีควบคุมวัชพืช   

3.15 วิธีในการเก็บเก่ียว 

3.16 การจัดการหลังการ 

เก็บเก่ียว 

3.17 การจดบันทึกขอมูล 
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ของ Taro Yamane (1973) ซึ่งการวิจัยครั้งน้ีกําหนดใหเกิดความคลาดเคลื่อนไดไมเกินรอยละ 0.07 ไดกลุม

ตัวอยางจํานวน 133 คน และสุมตัวอยางแบบงายโดยวิธีจับสลากตามรายช่ือเกษตรกร เครื่องมือในการวิจัย คือ 

แบบสัมภาษณ ทดสอบเครื่องมือจากเกษตรกรที่มีลักษณะคลายคลึงกับประชากรที่ศึกษา จํานวน 20 คน ตาม

วิธีการหาคาของ Cronbach’s alpha โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปในการคํานวณ มีคาสัมประสิทธ์ิ

ทดสอบคาความนาเช่ือถือ ตอนท่ี 3 การตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรในจังหวัดสระบุรี 

เทากับ 0.923 และตอนท่ี 4 ปญหาและขอเสนอแนะการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรในจังหวัด

สระบุรี ประกอบดวย ปญหาการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกร เทากับ 0.891 และขอเสนอแนะการ

ผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกร เทากับ 0.889 เก็บรวบรวมขอมูลโดยสัมภาษณ และวิเคราะหขอมูล

ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป สถิติท่ีใช ไดแก คาความถ่ี คารอยละ คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน และการจัดอันดับ โดยกําหนดระดับคานํ้าหนักเฉลี่ย 1.00 – 1.80 = นอยท่ีสุด คา38นํ้าหนักเฉลี่ย 381.81 – 

2.60 = นอย คา 38นํ้าหนักเฉลี่ย 382.61 – 3.40 = ปานกลาง คา 38นํ้าหนักเฉลี่ย 3.4 381 – 4.20 = มาก คา 38นํ้าหนักเฉลี่ย 

384.21 – 5.00 = มากท่ีสุด 

 

ผลการวิจัย 

 จากการวิจัยเรื่อง การตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรในจังหวัดสระบุรี พบวา 

 1. ปจจัยสภาพสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษในจังหวัดสระบุรี 

เกษตรกรรอยละ 63.9 เปนเพศหญิง รอยละ 40.6 มีชวงอายุระหวาง 41-50 ป อายุเฉลี่ย 50.15 ป รอยละ 49.6 

จบการศึกษาระดับประถมศึกษา รอยละ 83.5 เปนสมาชิกกลุมทางสถาบันเกษตรกร โดยรอยละ 79.3 เปนสมาชิกธนาคาร

เพ่ือการเกษตรและสหกรณ และรอยละ 88.0 ไดรับสนับสนุนการแนะนําใหคําปรึกษา ขาวสารการผลิตพืชผัก

ปลอดภัยจากสารพิษจากเจาหนาท่ีรัฐ ซึ่งรอยละ 89.5 เปนเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร รอยละ 39.9 มีประสบการณ

ผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ 2 -3 ป และมีประสบการณผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ เฉลี่ย 3.24 ป รอยละ 54.9 

มีความรูเก่ียวกับการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษอยูในระดับมาก รองลงมารอยละ 34.6 มีความรูอยูระดับมาก

ท่ีสุด และรอยละ 10.5 มีความรูอยูในระดับปานกลาง โดยมีคะแนนเฉลี่ย 15.43 คะแนน มีแรงงานในการเกษตร 2 คน 

และมีแรงงานในการเกษตร เฉลี่ย 2.19 คน รอยละ 29.3 มีรายไดจากการผลิตพืชผัก ระหวาง 20,001– 30,000 บาท/

ไร/รอบการผลิต และมีรายไดครัวเรือนจากการผลิตพืชผัก เฉลี่ย 22,909.81 บาท รอยละ 76.7 กูเงินจากแหลง

เงินทุน สินเช่ือ โดยสวนใหญกูเงินจากแหลงสถาบันการเงินกับธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ และรอยละ 64.7 

มีการตลาดพืชผักโดยขายผานพอคาคนกลาง เกษตรกรรอยละ 27.8 มีตนทุนการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ 

ระหวาง 5,501 – 7,500  บาท/ไร/รอบการผลิต ตนทุนการผลิตพืชผักเฉลี่ย 7,247.17 บาท/ไร/รอบการผลิต และ

เกษตรกรรอยละ 51.1 มีรายไดจากการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ ประมาณ 5,001 – 15,000  บาท/ไร/รอบ

การผลิต มีรายไดจากการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ เฉลี่ย  14,271.24 บาท/ไร/รอบการผลิต  

 2. การผลิตผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรในจังหวัดสระบุรี การผลิตพืชผักปลอดภัยจาก

สารพิษของเกษตรกรในจังหวัดสระบุรี เกษตรกรมีการปลูกพืชโดยแยกประเภทตามการบริโภคดังน้ี พืชผักกินใบ

เกษตรกรกวารอยละ 42.1 ปลูกกะเพรา รองลงมาปลูกผักบุงจีน ชะอม โหระพา ผักหวานปา ผักคะนา กวางตุง ผักชี 
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ตนออนทานตะวัน สะระแหน ผักสลัด และคื่นฉาย ตามลําดับ พืชผักกินผลเกษตรกรรอยละ 35.3 ปลูกพริกข้ีหนู 

รองลงมาปลูกถ่ัวฝกยาว แตงกวา บวบเหลี่ยม ขาวโพดฝกออน ฟกทอง มะระจีน มะเขือเทศ และพริกช้ีฟา 

ตามลําดับ และพืชผักกินราก รอยละ 15.0 ปลูกกระชาย โดยเกษตรกรรอยละ 63.9 ปลูกพืชผักปลอดภัยจาก

สารพิษเพียงครั้งเดยีวตอป เกษตรกรรอยละ 31.6 มีพ้ืนท่ีปลูกพืชผกัปลอดภัยจากสารพิษ ประมาณ 2 - 3 ไร พ้ืนท่ี

ปลูกพืชผักเฉลี่ย 3.09 ไร แหลงท่ีมาเมล็ดพันธุพืชผักท่ีใชเพาะปลูก  เกษตรกรรอยละ 72.9 ซื้อเมล็ดพันธุพืชผักจาก

รานคาเปนพันธุลูกผสม เกษตรกรรอยละ 60.1 มีการปฏิบัติตอเมล็ดพันธุกอนนําเมล็ดพันธุพืชผักไปปลูกโดยนําเมล็ด

พันธุไปหวาน/ปลูกเลย ลักษณะพื้นที่ปลูกพืชผักของเกษตรกร รอยละ 87.9 เปนที่ราบ มีความสม่ําเสมอ 

และเกษตรกรรอยละ 85.0 มีการเตรียมดินสําหรับปลูกพืชผักปลอดภัยจากสารพิษโดยใสปุยอินทรีย เชน ปุยหมัก 

ปุยคอก (ปุยมูลสัตวตางๆ) เกษตรกรรอยละ 35.3 มีการเพาะกลาพืชผักกอนปลูก โดยเกษตรกรรอยละ 68.4 เพาะกลาใน

ภาชนะ เกษตรกรรอยละ 72.2 ใสปุยอินทรียอยางเดียว เชน ปุยหมัก ปุยคอก เกษตรกรรอยละ 61.6 มีการใชสาร

สกัดจากพืช เชน สารสกัดจากสะเดา เปนตน เกษตรกรรอยละ 86.4 เวนระยะการเก็บเก่ียวผลผลิตตามคําแนะนํา

เพ่ือไมใหมีสารพิษตกคางในพืช เกษตรกรรอยละ 67.6 ใชมือถอนหรือจอบถากในการปองกันและกําจัดวัชพืช วิธีการ

เก็บเก่ียวเกษตรกรรอยละ 81.9 ใชการนับอายุตามชนิด/พันธุ เกษตรกรรอยละ 85.0 มีการปฏิบัติตอพืชผักหลังการ

เก็บเก่ียว โดยรอยละ 77.4 มีการลาง/ทําความสะอาด รองลงมาขนยายจากแปลงสูท่ีรมหรือโรงเรอืน การจดบันทึก

การปฏิบัติตาง ๆ ในการปลูกพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ และเกษตรกรรอยละ 87.2 มีการจดบันทึก 

 3. การตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรในจังหวัดสระบุรี ข้ันตอนในกระบวนการ

ตัดสินใจนวัตกรรมของเอเวอเรตต โรเจอรและฟรอยด ชูเมกเกอร (Everett Rogers and Shoemaker, 1971 

อางในพงษศักดิ์ อังกสิทธ์ิ และสุรพล เศรษฐบุตร, 2555, น.4-36 – 4-37) ดังน้ี 

     3.1 ขั้นความรู เกษตรกรเห็นวาข้ันความรูมีผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษใน

ภาพรวมระดับมาก โดยข้ันความรูมี 4 ประเด็น ประกอบดวย 

      3.1.1 การใหความรูดานการผลิต เกษตรกรเห็นวา การใหความรูดานการผลิตมีผลตอการ

ตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษในระดับมาก และเกษตรกรตองมีความรูดานการผลิต คือ (1) มีความรูดาน

การเตรียมดินและพ้ืนท่ีปลูกพืชผัก (2) มีความรูดานการปลูก (3) มีความรูดานคัดเลือกเมล็ดพันธุพืชผัก (4) มีความรู

ดานการใหปุย และ(5) มีความรูดานการใหนํ้า 

      3.1.2 การดูแลรักษา เกษตรกรเห็นวา การใหความรูเรื่องการดูแลรักษามีผลตอการตัดสินใจผลิต

พืชผักปลอดภัยจากสารพิษในระดับมาก และเกษตรกรตองมีความรูเรื่องการดูแลรักษา คือ (1) มีความรูในการ

ควบคุมวัชพืชในแปลงพืชผัก (2) มีความรูดานการควบคุมศัตรูพืชในแปลงพืชผัก (3) มีความรูดานการใชสารเคมี

ปองกันกําจัดศัตรูพืช/โรคพืช และมีความรูดานการใชสารชีวภัณฑปองกันกําจัดศัตรูพืชโรคพืช และ(4) มีความรูดาน

การใชนํ้าสกัดชีวภาพปองกันกําจัดศัตรูพืช    

      3.1.3 การเก็บเกี่ยวและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว เกษตรกรเห็นวา การใหความรูเรื่องการ

เก็บเก่ียวและการจัดการหลังการเก็บเก่ียวมีผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษในระดับมาก 

และเกษตรกรตองมีความรูเรื่องการเก็บเก่ียวและการจัดการหลังการเก็บเก่ียว คือ (1) มีความรูดานการทําความ
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สะอาดพืชผัก (2) มีความรูดานการบรรจุพืชผัก (3) มีความรูดานการตัดแตง/การคัดเกรดพืชผัก และ(4) มีความรู

ดานการเทคนิคและวิธีการเก็บเก่ียว และมีความรูดานการขนยายและเก็บรักษาพืชผัก  

      3.1.4 การตลาด เกษตรกรเห็นวา การใหความรูเรื่องการตลาดมีผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผัก

ปลอดภัยจากสารพิษในระดับมาก และเกษตรกรตองมีความรูเรื่องการตลาด คือ (1) มีความรูดานการรวมกลุมผลิต

พืชผักขายสูผูบริโภคเอง (2) มีความรูดานการรวมกลุมผลิตพืชผักขายผานพอคาคนกลาง (3) มีความรูดานการขาย

กับผูรวบรวมพืชผักสงหาง/ผูประกอบการรานอาหาร (4) มีความรูดานการรวมกลุมหรือตั้งสหกรณผลิตพืชผัก

จําหนายผลผลิต และ(5) มีความรูดานการทําสัญญาขายกับพอคาคนกลาง   

     3.2 ขั้นจูงใจ เกษตรกรเห็นวา ข้ันจูงใจมีผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษในภาพรวม

ระดับมาก โดยข้ันจูงใจมี 3 ดาน ประกอบดวย 

      3.2.1 ดานผูผลิต เกษตรกรเห็นวา การจูงใจดานผูผลิตมีผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัย

จากสารพิษในระดับมาก โดยสิ่งจูงใจดานผูผลิตท่ีมีผลตอการตัดสินใจ คือ (1) ผลผลิตปลอดภัยจากสารพิษ และมี

คุณภาพ (2) ผูผลิตมีสุขภาพอนามัยท่ีดี (3) ลดตนทุนการผลิต (4) ลดการใชสารเคมี และ(5) มีรายไดเพ่ิมข้ึน  

      3.2.2 ดานสังคม เกษตรกรเห็นวา การจูงใจดานสังคมมีผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัย

จากสารพิษในระดับมาก โดยสิ่งจูงใจดานสังคมท่ีมีผลตอการตัดสินใจ คือ (1) กระแสการบริโภคอาหารปลอดภัยของ

ผูบริโภค (2) การเปนสมาชิกกลุมเกษตรกรผูผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ (3) การพูดคุยและแลกเปลี่ยน

ประสบการณกับเพ่ือนเกษตรกรในการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ (4) เพ่ือนบาน/ญาติชักชวนใหผลิตพืชผัก

ปลอดภัยจากสารพิษ และ(5) คนในชุมชนมีการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ 

      3.2.3 ดานสิ่งแวดลอม เกษตรกรเห็นวา การจูงใจดานสิ่งแวดลอมมีผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผัก

ปลอดภัยจากสารพิษในระดับมาก โดยสิ่งท่ีจูงใจดานสิ่งแวดลอมท่ีมีผลตอการตัดสินใจ คือ (1) ชวยอนุรักษนํ้าและ

ลดการปนเปอนสารเคมีสูแหลงนํ้า (2) ลดมลพิษของสิ่งแวดลอม (3) ชวยอนุรักษดินและเพ่ิมความอุดมสมบูรณของดิน 

(4) ชวยอนุรักษศัตรธูรรมชาติ และ(5) ลดการระบาดศัตรูพืชและโรคแมลง 

     3.3 ขั้นการตัดสินใจ เกษตรกรเห็นวา ข้ันการตัดสินใจมีผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจาก

สารพิษในภาพรวมระดับมาก และมีประเด็นสนับสนุนการตัดสินใจท่ีมีผลตอการตัดสินใจ คือ (1) ไดมีโอกาสเขารับ

การฝกอบรมการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ (2) เทคโนโลยีการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษมีข้ันตอนการ

ปฏิบัติไมยุงยาก (3) ไดมีโอกาสศึกษาดูงานการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ (4) ไดรับสนับสนุนปจจัยการผลิตใน

การผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ และ (5) ไดทําแปลงสาธิตการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ 

     3.4 ขั้นการนําไปปฏิบัติ เกษตรกรเห็นวา ข้ันการนําไปปฏิบัติมีผลตอการตัดสนิใจผลิตพืชผักปลอดภัย

จากสารพิษในภาพรวมระดับมาก และการนําไปปฏิบัติมีประเด็นท่ีมีผลตอการตัดสนิใจ คือ (1) รับทราบปญหาการ

ผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ (2) มีความรูความเขาใจในการปฏิบัติตามเทคโนโลยีการผลิตพืชผักปลอดภัยจาก

สารพิษ (3) สามารถปองกันและแกไขปญหาในการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษได (4) สามารถปฏิบัติตาม

เทคโนโลยีการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษได และ (5) สามารถใชลักษณะการดัดแปลงรูปแบบและผสมผสาน

กระบวนการ/ข้ันตอนการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษใหเหมาะสม 

7 



 
 

การประชุมเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ครั้งท่ี 6  

The 6th STOU National Research Conference 

 
     3.5 ขั้นการยืนยันการตัดสินใจ เกษตรกรเห็นวา ข้ันการยืนยันการตัดสินใจมีผลตอการตัดสินใจผลิต

พืชผักปลอดภัยจากสารพิษในภาพรวมระดับมาก และการชวยยืนยันการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ

ของเกษตรกร เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรจะตองมีแนวทางการปฏิบัติตามประเด็น คือ (1) ใหความรูและขาวสาร

การผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษอยางตอเน่ือง (2) ใหคําปรึกษาและแนะนําการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ

อยางตอเน่ือง (3) มีการติดตามการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษอยางตอเน่ือง และ (4) สนับสนุนปจจัยการผลิต

และวัสดุในการผลิต 

   สรุปการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรในจังหวัดสระบุรีไดดังภาพท่ี 2 น้ี 
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 4. ปญหาและขอเสนอแนะการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ ในแตละขั้นของกระบวนการตัดสินใจ 

 

ตารางท่ี 1 สรุปประเด็นท่ีสําคญัของปญหาและขอเสนอแนะการผลติพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ 

 

ขั้นตอน ปญหา ขอเสนอแนะ 

1. ความรู - ขาดความรูการตลาด - เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรควรเพ่ิมการให 

  ความรูดานการตลาดพืชผักฯ 

2. การจูงใจ - ขาดตลาดรองรับผลผลิต และขาดเงินทุน - ควรมีตลาดรองรับผลผลิตพืชผักฯ 

3. การตัดสินใจ - ขาดโอกาสทําแปลงสาธิตผลติพืชผัก 

  ปลอดภัยจากสารพิษ 

- ควรมีการฝกอบรมและฝกปฏิบัตกิารผลิต 

  พืชผักฯ อยางตอเน่ือง 

4. การนําไปปฏิบัต ิ - ขาดความรูความเขาใจในการปฏบัิติ 

  ตามเทคโนโลยีการผลิตพืชผักปลอดภัย 

  จากสารพิษ 

- เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรควรสนับสนุน 

  ความรูและความเขาใจในการปฏิบัติตาม 

  เทคโนโลยีการผลิตพืชผักฯ และควรมีการ 

  วิเคราะหปญหาการผลิตพืชผักฯเพ่ือหา 

  แนวทางการพัฒนาการผลติ 

5. การยืนยันการ 

   ตัดสินใจ 

- เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรขาดการให 

  ความรูและขาวสารการผลติพืชผกั 

  ปลอดภัยจากสารพิษ 

- เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรควรติดตาม  

  และใหคําปรึกษา/แนะนําการผลติพืชผักฯ 

  อยางตอเน่ือง 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 จากการวิจัยเรื่อง การตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรในจังหวัดสระบุรี ผูวิจัยได

อภิปรายผล ดังตอไปน้ี 

 1. สภาพสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ  

  1.1 การไดรับขาวสารการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ ผลการศึกษาพบวา เกษตรกรผลิตพืชผัก

ปลอดภัยจากสารพิษ รอยละ 89.5 ไดรับขาวสารจากเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร รอยละ 54.1 ไดรับขาวสารจาก

เกษตรกรเพ่ือนบาน รอยละ 38.3 ไดรับขาวสารจากผูนําทองถ่ิน รอยละ 33.8 ไดรับขาวสารจากโทรทัศน และรอยละ 

25.6 ไดรับขาวสารจากอินเตอรเน็ต ตามลําดับ สอดคลองกับ งามฉวี จันเทพา (2552, น.122) ศึกษาเรื่องปจจัยท่ีมี

ผลตอการตัดสินใจเขารวมโครงการผลิตสับปะรดตามการเกษตรดีท่ีเหมาะสมของเกษตรกรในจังหวัดลําปาง พบวา 

การไดรับขอมูลขาวสารดานการผลิตสับปะรดตามการเกษตรท่ีดีและเหมาะสมของเกษตรกรท่ีแตกตางกันมี

ความสัมพันธและมีผลตอการตัดสินใจเขารวมโครงการฯ จากผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา เจาหนาท่ีสงเสริม

การเกษตรหรือเกษตรตําบล มีบทบาทหนาท่ีในการสงเสริมและพัฒนาการเกษตร ถายทอดความรูและ

เทคโนโลยีการเกษตรดานตาง ๆ ใหคําปรึกษาและแนะนําในการปฏิบัติ ใหขาวสารการเกษตรการบริการดาน

การเกษตร และประสานงานหนวยงานท่ีเก่ียวของในการรวมกันแกไขปญหาดานการเกษตรแกเกษตรกร 
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ซึ่งเกษตรกรผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษมักมีการแลกเปลี่ยนสนทนาสอบถามขาวสารการเกษตร และวิธีการ

ผลิตพืชผักกับเพ่ือนบานท่ีไดรับขาวสารหรือเทคโนโลยีการผลิตใหม ๆ ท้ังน้ีผูนําทองถ่ิน เชน กํานัน ผูใหญบาน 

สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล เปนตน เปนผูรับขาวสาร เทคโนโลยี และโครงการตาง ๆ ท่ีมีแผนงานพัฒนา

ทองถิ่นจากทางอําเภอหรือจังหวัด มาเผยแพรในรูปแบบการประชุม การประชาสัมพันธผานหอกระจายขาวให

เกษตรกรในชุมชนและทองถ่ินน้ันรับทราบ และชองทางในการสื่อสารในปจจุบันมีความสะดวกสบายเกษตรกรนิยม

ติดตามขาวสารผานชองทางโทรทัศน เน่ืองจากมีภาพและเสียงประกอบทําใหเขาใจในขาวสารไดงาย นอกจากน้ี

เกษตรกรก็นิยมรับขาวสารผานชองทางอินเตอรเน็ตเพราะมีขอมูลท่ีหลากหลายและสะดวกรวดเร็ว 

    1.2 ความรูเกี่ยวกับการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ ผลการศึกษาพบวา ขอคําถามท่ีเกษตรกร

ผลิตพืชผักตอบผิดมากท่ีสุด ไดแก การเก็บเก่ียวพืชผักกอนอายุเก็บเก่ียวจะมีผลทําใหพืชผักมีคุณภาพดี รองลงมา 

การใหนํ้าพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ ควรรดนํ้า เชา – เย็น ตอนแดดจัด สามารถชวยลดการระบาดของโรคพืชได 

และการปองกันกําจัดศัตรูพืชในพืชผักปลอดภัยจากสารพิษท่ีเปนวิธีเขตกรรมทําไดโดยการปลูกพืชผักชนิดเดียว ซ้ํา ๆ 

แปลงปลูกเดิม สอดคลองกับ งามฉวี จันเทพา (2552, น.123) พบวา ความรูในการผลิตสับปะรดท่ีแตกตางกันมี

ความสัมพันธและมีผลตอการตัดสินใจเขารวมโครงการผลิตสับปะรดตามการเกษตรดีท่ีเหมาะสม จากผลการศึกษา

แสดงใหเห็นวา เกษตรกรผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษยังขาดความรูเก่ียวกับการเก็บเก่ียวซึ่งจะสงผลตอคุณภาพ

ผลผลิตพืชผักไมไดตามเกรด มาตรฐาน และราคาผลผลิตพืชผักต่ํา ขาดความรูเก่ียวกับการดูแลรักษาและการ

ปองกันกําจัดศัตรูพืชก็จะสงผลตอพืชผักทําใหตองเพ่ิมคาใชจายและตนทุนในการผลิตพืชผัก และอาจเกิดการระบาด

ของโรคแมลง รวมท้ังเสี่ยงตอราคาผลผลิตพืชผักตกต่ําดวย 

     1.3 การตลาด ผลการศึกษาพบวา เกษตรกรผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ รอยละ 64.7 ขายผาน

พอคาคนกลาง รอยละ 42.1 เป นผู ขายสู ผู บริโภคเอง และรอยละ 8.3 รวมกลุ มหรือตั ้งสหกรณจําหนาย 

ตามลําดับ สอดคลองกับ ปยกุล พันธุพานิชย (2552, น.62) ไดศึกษาเรื่องปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจปลูกผัก

ปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรในอําเภอเมอืง จังหวัดนครสวรรค พบวา ปจจัยดานท่ีมีผลตอการตัดสินใจปลูกผัก

ปลอดภัยจากสารพิษมากท่ีสุด คือ ปจจัยดานตลาด จากผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา ในพ้ืนท่ีแตละอําเภอเกษตรกร

ผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ ขาดการวางแผนการผลิตไมสามามารถผลิตสินคาไดตามความตองการของตลาด ไม

มีผูนําเกษตรกรเปนผูรวบรวมผลผลิตสินคา ขาดการเช่ือมโยงการผลิตกับการตลาด ทําใหเกษตรกรไมมีอํานาจ

ตอรองราคากับผูซื้อได สวนเกษตรกรรายยอยสวนใหญมีพ้ืนท่ีปลูกพืชผักไมเกิน 1 ไร นิยมขายสูผูบริโภคเอง 

สามารถกําหนดราคาเองได ลดความเสี่ยงจากการถูกพอคาคนกลางกดราคา และนิยมจําหนายพืชผักในตลาดชุมชน 

ตําบล และอําเภอ เปนตน ซึ่งการสงเสริมรวมกลุมหรือสหกรณจําหนายผลผลติพืชผักปลอดภยัจากสารพิษยังประสบ

ความสําเร็จนอย เน่ืองจากยังขาดความรูและทักษะในการบริหารจัดการกลุม แตสามารถพัฒนาเกษตรกรท่ียังไม

จําหนายพืชผักในรูปแบบของกลุมหรือสหกรณใหเข็มแข็งไดโดยการเช่ือมโยงการตลาดและการผลิตพืชผักรวมกับ

กลุมหรือองคกรท่ีประสบผลสําเร็จแลว 

 2. การผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรในจังหวัดสระบุรี 

    2.1 ชนิดพืชผักปลอดภัยจากสารพิษท่ีปลูก ผลการศึกษาพบวา เกษตรกรผลิตพืชผักปลอดภัยจาก

สารพิษ มีการปลูกพืชโดยแยกประเภทตามการบริโภคดังน้ี พืชผักกินใบเกษตรกรรอยละ 42.1 ปลูกกะเพรา 
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รองลงมาปลูกผักบุงจีน ชะอม โหระพา ผักหวานปา ผักคะนา กวางตุง ผักชี ตนออนทานตะวัน สะระแหน ผักสลัด 

และคื่นฉาย ตามลําดับ พืชผักกินผลเกษตรกรรอยละ 35.3 ปลูกพริกข้ีหนู รองลงมาปลูกถ่ัวฝกยาว แตงกวา บวบเหลี่ยม 

ขาวโพดฝกออน ฟกทอง มะระจีน มะเขือเทศ และพริกช้ีฟาตามลําดับ และพืชผักกินราก รอยละ 15.0 ปลูกกระชาย 

จากผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา กะเพราเปนพืชผักท่ีปลูกแลวสามารถไวลาํตนเพ่ือใหแตกใบใหมและเก็บผลผลิตครัง้

ตอไปได ทําใหชวยลดตนทุนการผลิตและมีรายไดจากการผลิตตอเน่ือง ผูบริโภคนิยมบริโภค รานอาหารสวนใหญมี

ความตองการนําไปประกอบอาหาร สวนพืชผักกินใบอ่ืนๆ สวนใหญเปนพืชผักท่ีมีอายุการเก็บเก่ียวสั้น สามารถผลิต

และเก็บเกี่ยวผลผลิตไดรอบการผลิต ทํารายไดใหแกเกษตรกรตอเน่ืองเชนกัน และพืชผักกินผล พริกข้ีหนูใชใน

การประกอบอาหารตาง ๆ ราคาคอนขางดีจึงมีผูนิยมผลิต ซึ่งผักกินผลสวนใหญจะเปนพืชผักเศรษฐกิจ เกษตรกรมี

การผลิตในลักษณะแปลงใหญ ไมสามารถไวตนเก็บผลผลิตตอได ทําใหมีตนทุนการผลิตคอนขางสูงกวาผักกินใบ 

และสวนนอยปลูกกระชายเน่ืองจากกระชายมีอายุการเก็บเก่ียวนาน ทําใหเกิดรายไดจากการผลิตชา มีการเก็บเก่ียว

และการจดัการหลังการเก็บเก่ียวท่ียุงยาก แตตลาดมีความตองการจาํนวนมากเน่ืองจากนําไปเปนเครื่องเทศประกอบ

อาหาร ผลิตภัณฑยาและสมุนไพร 

2.2 การปองกันกําจัดศัตรูพืชผักในแปลงปลูกพืชผัก ผลการศึกษาพบวา เกษตรกรผลิตพืชผัก

ปลอดภัยจากสารพิษ รอยละ 61.6 ใชสารสกัดจากพืช และรอยละ 60.9 ใชทุกวิธีดังกลาวผสมผสานกัน แตใช

สารเคมีเทาท่ีจําเปนเมื่อมีการระบาดของแมลงศัตรูพืชระดับรุนแรงเทาน้ัน จากผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา 

เกษตรกรผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษใหความสาํคัญในการปองกันกําจัดศัตรูพืช ซึ่งสวนใหญท่ีผลผลิตพืชผักไม

ปลอดภัยมาจากมีสารเคมีตกคางเกินมาตรฐานท่ีกําหนด จงึจําเปนตองใสใจในการปฏิบัติข้ันตอนน้ีอยางมาก และมี

การหลีกเลี่ยงการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชโดยการใชภูมิปญญาหรือความรูจากแหลง ตาง ๆ ท่ีไดมาประยุกต

เขากับการปฏิบัติ เพ่ือใหไดผลผลิตพืชผักท่ีปลอดภัย 

 2.3 หลักการพิจารณาในการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชผัก ผลการศึกษาพบวา เกษตรกรผลิต

พืชผักปลอดภัยจากสารพิษ รอยละ 86.4 ระยะการเก็บเก่ียวผลผลิตตามคําแนะนําเพ่ือไมใหมีสารพิษตกคางใน

พืชผัก จากผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา เกษตรกรผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ มีความรูการใชสารเคมีปองกัน

กําจัดศัตรูพืชผัก และรับทราบถึงปญหาการผลิตพืชผักท่ีทําใหผลผลิตพืชผักไมปลอดภัย มีการคํานึงถึงการผลิตท่ี

สงผลกระทบตอผูบริโภคและคุณภาพ ความปลอดภัยของผลผลิตพืชผัก 

 3. การตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกร 

     3.1 ขั้นความรู ผลการศึกษาพบวา เกษตรกรเหน็วาข้ันความรูมีผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัย

จากสารพิษในภาพรวมระดับมาก โดยข้ันความรูมี 4 ประเด็น ประกอบดวย 

      3.1.1 การใหความรูดานการผลิต เกษตรกรเห็นวา การใหความรูดานการผลิต ไดแก ดานการ

เตรียมดินและพ้ืนท่ีปลูกพืชผัก ดานการปลูก ดานการคัดเลือกเมล็ดพันธุพืชผัก ดานการใหปุย และดานการใหนํ้า มี

ผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษในระดับมาก 

      3.1.2 การดูแลรักษา เกษตรกรเห็นวา การใหความรูเรื่องการดูแลรักษา ไดแก การควบคุมวัชพืช

ในแปลงพืชผัก การควบคุมศัตรูพืชในแปลงพืชผัก การใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช/โรคพืช และมีความรูดานการ
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ใชสารชีวภัณฑปองกันกําจัดศัตรูพืชโรคพืช และการใชนํ้าสกัดชีวภาพปองกันกําจัดศัตรูพืช มีผลตอการตัดสินใจผลิต

พืชผักปลอดภัยจากสารพิษในระดับมาก    

      3.1.3 การเก็บเกี่ยวและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว เกษตรกรเห็นวา การใหความรูเรื่องการ

เก็บเก่ียวและการจัดการหลังการเก็บเก่ียว ไดแก ดานการทําความสะอาดพืชผัก ดานการบรรจุพืชผัก ดานการตัด

แตง/การคัดเกรดพืชผกั และดานการเทคนิคและวิธีการเก็บเก่ียว และมีความรูดานการขนยายและเก็บรักษาพืชผัก 

มีผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษในระดับมาก  

      3.1.4 การตลาด เกษตรกรเห็นวา การใหความรูเรื่องการตลาด ไดแก ดานการรวมกลุมผลิต

พืชผักขายสูผูบริโภคเอง ดานการรวมกลุมผลิตพืชผักขายผานพอคาคนกลาง ดานการขายกับผูรวบรวมพืชผักสง

หาง/ผูประกอบการรานอาหาร ดานการรวมกลุมหรือตั้งสหกรณผลิตพืชผักจําหนายผลผลิต และดานการทําสัญญา

ขายกับพอคาคนกลางมีผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษในระดับมาก 

    จากผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา เกษตรกรตองอาศัยความรูในกระบวนการผลิตพืชผัก

ปลอดภัยจากสารพิษ ตั้งแตการผลิต การดูแลรักษา การเก็บเก่ียวและการจัดการหลังเก็บเก่ียว เพ่ือชวยสนับสนุน

หรือเพ่ิมเติมความรูจากเดิมท่ีเคยปฏิบัติอยูใหเกิดการพัฒนาในทางท่ีดีข้ึน เพ่ิมศักยภาพและความสามารถของตนเอง

ในการผลิต โดยคาดหวังวาจะชวยเพ่ิมผลผลิต ลดตนทุนการผลิต สรางรายไดเพ่ิมข้ึน และลดความเสี่ยงในการลงทุน

ดวย อีกท้ังการตลาดพืชผักเกษตรกรไมสามารถกําหนดราคาจําหนายผลผลิตเองไดและขายผานพอคาคนกลาง 

ขาดขอมูลแหลงตลาดพืชผักปลอดภัยจากสารพิษในการเช่ือมโยงกับการผลิตของเกษตรกร ซึงอาจจะทําใหเกษตรกร

ผลิตพืชผักเกิดความเสี่ยงตอการลงทุนและการเปนหน้ีสินได 

     3.2 ขั้นจูงใจ ผลการศึกษาพบวา เกษตรกรเห็นวาข้ันจูงใจมีผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภยัจาก

สารพิษในภาพรวมระดับมาก โดยข้ันจูงใจมี 3 ดาน ประกอบดวย 

      3.2.1 ดานผูผลิต เกษตรกรเห็นวา การจูงใจดานผูผลิต ไดแก ผลผลิตปลอดภัยจากสารพิษ และมี

คุณภาพ ผูผลิตมีสุขภาพอนามัยท่ีดี ลดตนทุนการผลิต ลดการใชสารเคมี และมีรายไดเพ่ิมข้ึน มีผลตอการตัดสินใจ

ผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษในระดับมาก 

      3.2.2 ดานสังคม เกษตรกรเห็นวา การจูงใจดานสังคม ไดแก กระแสการบริโภคอาหารปลอดภัย

ของผูบริโภค การเปนสมาชิกกลุมเกษตรกรผูผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ การพูดคุยและแลกเปลี่ยน

ประสบการณกับเพ่ือนเกษตรกรในการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ เพ่ือนบาน/ญาติชักชวนใหผลิตพืชผัก

ปลอดภัยจากสารพิษ และคนในชุมชนมีการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ มีผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผัก

ปลอดภัยจากสารพิษในระดับมาก 

      3.2.3 ดานสิ่งแวดลอม เกษตรกรเห็นวา การจูงใจดานสิ่งแวดลอม ไดแก ชวยอนุรักษนํ้าและลด

การปนเปอนสารเคมีสูแหลงนํ้า ลดมลพิษของสิ่งแวดลอม ชวยอนุรักษดินและเพิ่มความอุดมสมบูรณของดิน 

ชวยอนุรักษศัตรูธรรมชาติ และลดการระบาดศัตรูพืชและโรคแมลง มีผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจาก

สารพิษในระดับมาก 

    จากผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา เกษตรกรใหความสําคัญกับความปลอดภัยตอตนเองใน

ฐานะผูผลิต ผูบริโภค และสิ่งแวดลอม อาจมาจากการผลิตพืชผักของเกษตรกรมีการใชสารเคมีในการปองกันกําจัด
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ศัตรูพืช/โรคพืช ปุยเคมีจํานวนมาก สงผลใหผลผลิตมีการปนเปอนสารพิษ ตนทุนการผลิตสูง มีรายไดไมคุมกับการ

ลงทุน รวมถึงสิ่งแวดลอมเกิดความเสื่อมโทรมเน่ืองจากมีการใชสารเคมีในกระบวนการผลิตจํานวนมาก เชน ดินและ

นํ้ามีการปนเปอนสารพิษ ศัตรูธรรมชาติถูกทําลายทําใหเกิดการระบาดศัตรูพืช/โรคพืช เปนตน  

     3.3 ขั้นการตัดสินใจ เกษตรกรเห็นวา ข้ันการตัดสินใจมีผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจาก

สารพิษในภาพรวมระดับมาก และมีประเด็นสนับสนุนการตัดสินใจท่ีมีผลตอการตัดสินใจ คือ (1) ไดมีโอกาสเขารับ

การฝกอบรมการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ (2) เทคโนโลยีการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษมีข้ันตอนการ

ปฏิบัติไมยุงยาก (3) ไดมีโอกาสศึกษาดูงานการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ (4) ไดรับสนับสนุนปจจัยการผลิตใน

การผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ และ (5) ไดทําแปลงสาธิตการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ 

      จากผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา การสงเสริมใหเกษตรกรปรับเปลี่ยนการผลิตพืชผักได ตองใช

วิธีการถายทอดเทคโนโลยีการผลิตใหแกเกษตรกร เชน การฝกอบรม การศึกษาดูงาน การทําแปลงสาธิต เปนตน 

เพ่ือใหเกษตรกรไดรับความรูข้ันตอนในการผลิตหรือเปนตัวอยางในการผลิตใหเกษตรกรไดเรียนรูและปฏิบัติตามได 

     3.4 ขั้นการนําไปปฏิบัติ เกษตรกรเห็นวา ข้ันการนําไปปฏิบัติมีผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัย

จากสารพิษในภาพรวมระดับมาก และการนําไปปฏิบัติมีประเด็นท่ีมีผลตอการตัดสนิใจ คือ (1) รับทราบปญหาการ

ผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ (2) มีความรูความเขาใจในการปฏิบัติตามเทคโนโลยีการผลิตพืชผักปลอดภัยจาก

สารพิษ (3) สามารถปองกันและแกไขปญหาในการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษได (4) สามารถปฏิบัติตาม

เทคโนโลยีการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษได และ (5) สามารถใชลักษณะการดัดแปลงรูปแบบและผสมผสาน

กระบวนการ/ข้ันตอนการผลิตพืชผกัปลอดภัยจากสารพิษใหเหมาะสม 

   จากผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา ในกระบวนการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษน้ัน เกษตรกรท่ี

ผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษอาจมีปญหาตาง ๆ ในการผลิตท่ีแตกตางกัน เน่ืองจากสภาพแวดลอมแตละพ้ืนท่ีไม

เหมือนกัน การถายทอดเทคโนโลยีของเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรอาจใชรูปแบบการสงเสริมท่ีแตกตางกัน การรับ

ขอมูลขาวสารของเกษตรกรแตละบุคคลทําใหไดรับความรูและความเขาใจท่ีไมเหมือนกัน ซึ่งสงผลใหเกิดการนําไป

ปฏิบัติตามเทคโนโลยีไมตอเน่ือง   

     3.5 ขั้นการยืนยันการตัดสินใจ เกษตรกรเห็นวา ข้ันการยืนยันการตัดสินใจมีผลตอการตัดสินใจผลิต

พืชผักปลอดภัยจากสารพิษในภาพรวมระดับมาก และการยืนยันการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของ

เกษตรกร เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรจะตองมีแนวทางการปฏิบัติตามประเด็น คือ (1) เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร

ใหความรูและขาวสารการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษอยางตอเน่ือง (2) เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรให

คําปรึกษาและแนะนําการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษอยางตอเน่ือง (3) เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรมีการ

ติดตามการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษอยางตอเน่ือง และ (4) เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรสนับสนุนปจจัยการ

ผลิตและวัสดุในการผลิต 

  จากผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรมีบทบาทสําคัญในการพัฒนาการ

ผลิตและสงเสริมการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกร และเปนแหลงความรูท่ีเกษตรกรสามารถรับ

ขอมูลขาวสารดานการเกษตรไดงาย เปนผูชวยกระตุนใหเกษตรกรเกิดการพัฒนาดานเกษตรและสนับสนุนการ
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ปฏิบัติของเกษตรกรตามเทคโนโลยีท่ีถายทอดความรู และเปนผูนําการเปลี่ยนแปลงในการผลิตพืชผักใหเกษตรกรมี

ความรู ทักษะ สามรถปฏิบัติตามเทคโนโลยีไดอยางตอเน่ือง 

4. ปญหาการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรในจังหวัดสระบุรี 

    ผลการศึกษาพบวา เกษตรกรมีปญหาการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษทั้ง 5 ขั้นตอนในระดับ

ปานกลาง โดยเรียงลาํดับคะแนนเฉลี่ยจากมากไปหานอย ไดดังน้ี (1) ปญหาข้ันจูงใจ (2) ปญหาข้ันการตัดสินใจ 

(3) ปญหาข้ันความรู (4) ปญหาข้ันการนําไปปฏิบัติ และ(5) ปญหาข้ันการยืนยันการตัดสินใจ ซึ่งเกษตรกรเห็นวา 

ปญหาข้ันจูงใจมีผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรเปนอันดับหน่ึง โดยระดับปญหาข้ัน

การจูงใจมีผลตอการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษในภาพรวมระดับปานกลาง มีประเด็นปญหาข้ันจูงใจท่ี

มีคาเฉลี่ยมากสุด คือ ขาดตลาดรองรับผลผลิต และขาดเงินทุน จากผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา เกษตรกรมีการผลิต

พืชผักแบบรายเดี่ยว ขาดการรวมกลุมหรือจัดตั้งองคกรและการระดมทุน ขายผลผลิตผานพอคาคนกลาง เน่ืองจาก

ในพื้นท่ีแตละอําเภอเกษตรกรขาดการวางแผนการผลิตไมสามามารถผลิตสินคาไดตามความตองการของตลาด 

ไมมีผูนําเกษตรกรเปนผูรวบรวมผลผลิตสินคา ขาดการเช่ือมโยงการผลิตกับการตลาด ทําใหเกษตรกรไมมีอํานาจ

ตอรองราคากับผูซื้อได ดังน้ันการพัฒนาดานการตลาดพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ ควรเนนการสนับสนุนขอมูลดาน

การตลาดพืชผักใหแกเกษตรกรกอนการสงเสริมการผลิต พัฒนาความรูเกษตรกรดานการวางแผนการผลิตใหมีความ

สอดคลองกับความตองการของตลาด พัฒนากลุมองคกรและแกนนําในการขับเคลื่อนการดําเนินงานดานการตลาด

พืชผักท้ังระดับตําบล อําเภอ และจังหวัด 

 

ขอเสนอแนะ  

 1. ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช 

  1.1 ขั้นความรู ผลการศึกษาพบวา เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรควรเพ่ิมการใหความรูดานการตลาด

พืชผักปลอดภัยจากสารพิษ โดยเฉพาะความรูเก่ียวกับการรวมกลุมผลิตพืชผักขายสูผูบริโภคเองซึ่งเกษตรกรระบุวา

เปนเรื่องท่ีมีผลตอการตัดสินใจ 

     1.2 ขั้นจูงใจ ผลการศึกษาพบวา ควรมีตลาดรองรับผลผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ ซึ่งสอดคลอง

กับเกษตรกรมีความตองการชวยเหลือจากเจาหนาท่ีภาครัฐในการใหคําแนะนําดานความรูเรื่องการตลาด 

     1.3 ขั้นการตัดสินใจ ผลการศึกษาพบวา ควรมีการฝกอบรมและฝกปฏบัิติการผลติพืชผักปลอดภยัจาก

สารพิษอยางตอเน่ือง โดยเฉพาะการไดมีโอกาสเขารับการฝกอบรมการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษซึ่งเกษตรกร

ระบุวาเปนเรื่องท่ีมีผลตอการตัดสินใจ 

     1.4 ขั้นการนําไปปฏิบัติ ผลการศึกษาพบวา เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรควรสนับสนุนความรูและ

ความเขาใจในการปฏิบัติตามเทคโนโลยีการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ และควรมีการวิเคราะหปญหาการผลิต

พืชผักปลอดภัยจากสารพิษเพ่ือหาแนวทางการพัฒนาผลิตพืชผัก โดยเฉพาะเกษตรกรสามารถรับทราบปญหาการ

ผลิตพืชผักเปนเรื่องท่ีมีผลตอการตัดสินใจ  

     1.5 ขั้นการยืนยันการตัดสินใจ ผลการศึกษาพบวา เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรควรใหคําปรึกษาและ

แนะนําการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษอยางตอเน่ือง และเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรควรติดตามการผลิต
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พืชผักปลอดภัยจากสารพิษอยางตอเน่ือง โดยเฉพาะเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรตองใหความรูและขาวสารการผลิต

พืชผักปลอดภัยจากสารพิษอยางตอเน่ืองซึ่งเกษตรกรระบุวาเปนเรื่องท่ีมีผลตอการตัดสินใจ  

 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 

     2.1 ควรมีการศึกษาปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกร เพ่ือ

นําขอมูลมาใชเปนแนวทางการวางแผนการสงเสริมใหกับเกษตรกรผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ 

     2.2 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบตนทุนและผลตอบแทนของการผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของ

เกษตรกร เพ่ือเปนขอมูลเชิงประจักษสําหรับการตัดสินใจใหกับเกษตรกร 

     2.3 ควรมีการศึกษาการตลาดของพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกร เพ่ือเปนขอมูลการวางแผน

และพัฒนาการผลิตใหกับเกษตรกร 

     2.4 ควรมีการทําการวิจัยแบบมีสวนรวม (Participation Action Research) เพ่ือรณรงคใหเกษตรกรทํา

การปลูกพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกร 
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